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再編する年月 　令和9年4月、令和10年4月
　令和 9 年 4 月に三春小学校・中妻小学校・中郷小学
校を再編し、新しい三春小学校に生まれ変わります。
　令和10年４月に御木沢小学校・沢石小学校を再編
し、新しい御木沢小学校に生まれ変わります。

スクールバスの導入
　中妻小学校・中郷小学校・沢石小学校の児童に対して、
通学用のスクールバスを導入します。

校名・校歌・校章
　三春小学校および御木沢小学校の校名・校歌・校章は
変更しません。

子どもの活動拠点の設置
　地区に小学校がなくなってしまう「中妻地区」「中郷地区」

「沢石地区」の子どもの活動拠点として、各地区のまほらっ
こ教室を存続します。放課後は、地区のまほらっこ教室が
子どもの居場所になります。

スクールバスコース
　中妻小学校・中郷小学校・沢石小学校の保護者の皆さんのご意見を
いただきながら、開校準備委員会においてコースを検討しています。

開校準備委員会の設置
　再編した学校が新体制としてスタートするにあたり校名・校
歌・校章などの基本的事項や教育課程、通学手段、ＰＴＡ組織
等の検討事項について、総務部会・学校運営部会・ＰＴＡ部会
を設置し、検討しています。

滝ザクラを守る会活動の継承
　中郷小学校で取り組んでいる「滝ザクラを守る会」の活
動を、三春小学校においても継承して活動していきます。

小学校再編進捗状況小学校再編進捗状況
小学校再編の基本的事項

開校準備委員会活動報告
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	 時  日時	 所  場所	 対  対象
	 〆  期限	 申  申込	 物  持ち物
	 ￥  費用・金額	注  注意事項	主  主催
	 問  問い合わせ先

人口・世帯数
男　性 7,819 人（－15）
女　性 7,935 人（－ 6）
計 15,754 人（－21）
世帯数 6,138世帯（＋ 2）

※	2026（令和８）年10月１日現在（前月比）

2026 11月号 No.1164
目次 ― CONTENTS ―

広報みはるが好き配信中！
納付期限　11月30日（月）
国民健康保険税	 第５期
後期高齢者医療保険料	 第４期
介護保険料	 第５期

協力隊員、 みはるぐらし しています。

こ ま り ん 日 記

三春町の情報が届く、
三春町公式LINEに

登録しよう！

ぜひ気になった方はＱＲコードから
みはるぐらし・みはるの実り「お福分け」

のアクセスお待ちしております。

マチイロは
こちら

三春町
公式HPはこちら

LINE登録は
こちらから

神輿や山車、長獅子が町を彩る、
熱気あふれる一日

　10月11日、三春大神宮の秋季例大祭が開催されました！
　今回は初めてお祭りを見学し、撮影もさせていただきました。
　各地区の神輿や山車、長獅子が町中を練り歩く姿は、力強く迫力
満点！お祭りを通して、三
春の祭りの熱気と、地域の
皆さんの結束力の強さを感
じました。長い歴史の中で
受け継がれてきた、三春な
らではの魅力をあらためて
実感した一日でした。

今月のアンケート「寒い季節に食べたくなる鍋」
　日々寒さが増し、鍋料理が食べたくなる季節が近づ
いてきましたね。回答いただいた中から抽選で三春町
グッズが当たります。

こまさんぽ
やってるよ♪

2 特集「第２回　三春　未来へつなぐ偉人伝」
6 小学校再編進捗状況
7 目次／人口・世帯数／納付期限／
みはるぐらし

8 第21回三春秋まつり開催
9 令和9・10年度入札参加資格の申請受付／
令和９年度児童クラブ・まほらっこ教室募集

10 店舗・事業用テナント募集／
第38回ふくしま駅伝

11 まちのわだい
15 みはるノート～まちの話題と、ときどき協力隊～
16 M-NAVI

16	行事カレンダー／施設休館日／
	 延長窓口／町営バスだより
17	今月の相談／図書館
18	子育て情報
20	三春の教育情報ステーション
22	健康・福祉情報
24	イベント・教養情報
26	情報BOX
32	れきみんコラム／寄付・ボランティア
33	休日・夜間当番医／
	 10月号アンケート結果

34 Future Ticket Vol.46
えがお　育む　子育て支援センター

　Instagramのフォロワー1,000人
突破から約２年。
　ついに、フォロワーが10月中旬
に、2,000人を突破しました～‼
　これからも「三春町とこまりん」
のファンを増やしていくために、投
稿活動を頑張っていくね♪
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「来て・見て・食べて・参加して」楽しもう！

第21回三春秋まつりを開催します
問 三春秋まつり実行委員会事務局（産業課 商工観光グループ） ☎ 0247-62-3960

　秋の恒例イベント「第21回三春秋まつり」を富岡町お
よび葛尾村との共催で開催します。
　ご家族そろって、ぜひ、お越しください。
▶三春秋まつり
時 11月７日（土）、８日（日）午前10時～午後３時30分
所 大町おまつり道路（三春交流館「まほら」周辺）
▶交通規制（車両通行止め）　午前８時30分～午後５時
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時 11月８日（日）
①午前10時30分～11時
②午後２時～２時30分

所 三春交流館「まほら」
まほらホール

￥ 無料

イベントスケジュール
時間 11月７日（土）【屋外特設ステージ】 11月８日（日）【屋外特設ステージ】

10：00

オープニングセレモニー
Mic-alone がゲスト出演！

ダンスパフォーマンス／ＡＫ Dance
10：10
10：20
10：30 三春夢音頭ほか・フラダンス

／三春町舞踊団体連絡協議会10：40
10：50
11：00 ＱＤＳダンスショー／クィーンスダンシン

グスタジオ・三春ユナイトダンスクラブ フラダンス／えみフラスクール
11：10
11：20
11：30

湯豆腐食べ比べ大会
／三春町商工会青年部

Sunny Raysキッズチアダンス
ステージ／郡山カルチャーセンター11：40

11：50
12：00 マグロの解体ショー予告

／三春町商工会ビジョン委員会12：10
12：20
12：30
12：40
12：50 サクソフォンアンサンブル演奏

／三春サクソフォンアンサンブル13：00
13：10
13：20 愛姫イラストコンテスト表彰式

／三春町・(株）三春まちづくり公社13：30 吹奏楽演奏 サウンドオブユニオン
／サウンドオブユニオン13：40

13：50
歌と踊りの会／歌と踊りの会

14：00 Ｄａｎｃｅハニービート ダンスショー
／Ｄａｎｃｅハニービート14：10

14：20 三春の秋に千年の歌と笑顔を
／千年プロジェクト14：30

フラダンス／リリアオカナイル
14：40
14：50 　 空手の演武

／極真カラテ門馬道場 三春道場15：00
よさこい演舞／沢舞姫（釈夢魂）

15：10
15：20 閉会式

出店者一覧
№ 出店名称 出店内容 出店場所
1 一関ミート（岩手県一関市） ハム、ソーセージ

三春交流館
「まほら」
交流広場

2 コロ兵衛くん（岩手県一関市） コロッケ
3 荒町元気店会 チョコバナナ
4 三春グルメンチ王国 三春グルメンチ
5 WineのMu グラスワインの販売
6 三春町商工会女性部 焼きそば、コーヒー　ほか
7 三春町認定農業者協議会 地元産農産物の販売
8 桜工房 おこわ、シフォンケーキ　ほか
9 キッチンこ家 韓国料理
10 Coffee Beans No.2 ドリップコーヒー、コーヒー焙煎豆
11 hibun 肉まん、胡麻団子　ほか
12 カフェーブリキイヌ ケバブ、コーヒー
13 田村薬剤師会 健康チェック
14 濱田薬堂本舗 食品
15 ポンパドール 豚汁　ほか
16 有限会社 大畑屋食品 たこ焼き、おからドーナツ　ほか
17 影山商店 クレープ、くじ引き　ほか
18 m-sigh お好み焼き、クレープ　ほか
19 村上商店 焼き鳥類、おでん類　ほか
20 みはる野菜の農園レストラン ハンバーグ、ピーマン肉詰め　ほか
21 屋台村 ホルモン焼きそば、串焼き、海鮮焼き、豚汁
22 清水屋 富士宮やきそば　ほか
23 岩手県一関市 市のＰＲ
24 新鮮館おおまち（岩手県一関市） 青果類、菓子類、ジュース類
25（株）かんの屋 三春ブルーベリー商品・家伝ゆべし
26 酪王協同乳業（株） 乳製品、グッズ
27 一般社団法人 田村青年会議所 ゴミステーション
28 田村消防署 三春分署 パネル展示、防災グッズ配布

三春交流館
「まほら」
小ホール

29 NPO法人 三春町国際交流協会 パネル展示
30 岩江まちづくり協会 環境活動、サロン活動展示
31 保健福祉課 体験ブース
32 体験コーナー（三春まちづくり公社）三春城VR・AR体験会
33 体験コーナー（三春まちづくり公社）三春駒の絵付け体験
34 福島県環境創造センター交流棟コミュタン福島 霧箱展示、UVビーズアクセサリーワークショップ
35 北町若連 ビリビリ棒

大町
おまつり

道路

36 三春町農業委員会 農地・農業者年金相談、花の寄せ植え
37 三春まちづくり協会 石柱パネルの展示、石柱拓本ラリーの受付、石柱すごろく
38 三春ロータリークラブ パネル展示、輪投げゲーム
39 明治安田生命 郡山駅前営業所 ベジチェックによる野菜摂取量測定
40 三春町食生活改善推進員会 食に関する資料展示
41 三春手話サークル ミニ手話教室
42 三春町社会福祉協議会 レクリエーション（射的）、募金活動（赤い羽根共同募金）
43 三春町障がい福祉事業所連絡会 バザー、展示
44 みはる助っ人中高生会議 アップサイクル教室・アンケート調査
45 三春町赤十字奉仕団 古着の回収
46 子供縁日Ｎｉｎｅ０ くじ引き、けしごむつかみ取り　ほか
47 もみじCafe' ホットサンド、ドリンク、ポテト
48 プチボヌール クロッフル、ソフトドリンク
49 ピザーラ郡山店 ピザ、ポテト、ナゲット販売
50 やどり木 ミニたいやき、フライドポテト、かき氷、ドリンク
51 Plus Farm ベルギーフライドポテト　ほか
52 なこみキッチン １０円パン、クレープ　ほか
53 そら 中華まん
54 Ｓｔｒａｎｄ ホットドッグ、ソーセージ、ドリンク

チラシは
こちら

▶シャトルバス
　町民第２体育館駐車場からイベント会場までシャト
ルバスを運行します。

※都合により出演内容や時間などが変更となる場合があります。
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令和９年度児童クラブ・まほらっこ教室募集
問 児童生活センター・わんぱくクラブ・まほらっこ教室 ☎ 0247-62-8666　　　

岩江児童クラブ ☎ 024-944-6833　　御木沢児童クラブ ☎ 0247-62-7770
児童クラブ

対 保護者が就労等により放課後留守家庭となる児童で、
決められた時間の活動に参加できる各小学校の１年生
～６年生

▶募集しているクラブ／定員
▷わんぱくクラブ（三春小西校舎）／120名
▷岩江児童クラブ（岩江児童クラブ施設）／120名
▷御木沢児童クラブ（御木沢小体育館）／30名

〆 11月20日（金）
申 各児童クラブまたは児童生活センター　　
※募集要領と申請書類は、各児童クラブまたは児童生活セン

ター（三春小西校舎）にあります。
▶入所決定

　申請内容を審査し、令和９年２月までに結果をお知
らせします。定員を超える申込みがある場合、入所で
きない場合があります。

～まほらっこ教室の活動指導員を募集しています～
　折り紙・昔遊びなど得意なことを生かして、子ども
たちと一緒に遊んだり、学習や遊びの見守りを行って
みませんか。ご協力いただける場合は、児童生活セン
ターへお問い合わせください。

まほらっこ教室
▶募集している教室

〆 11月20日（金）
申 各まほらっこ教室または児童生活センター
※申込書は、学校を通して配布しています。高学年には配布

していない学校もありますので、必要な方は児童生活セ
ンターへお問い合わせください。

教　室 実施場所 実施曜日
三　春 三春小西校舎 月～木曜日
岩　江 岩江小体育館 月～木曜日
御木沢 御木沢小音楽室 月～木曜日
中　妻 中妻地区公民館 月～金曜日
中　郷 中郷地区交流館 月～金曜日
沢　石 旧沢石地区福祉館 月～金曜日

システムの使用
方法等はこちら

システムでの申請が原則となります

令和９・10年度入札参加資格審査申請受付を行います
問・申 財務課 財務契約グループ ☎ 0247-62-2132

　町が発注する工事、測量等、製造、物品購入（修繕）・
管理業務について、競争入札に参加するためには、資格
審査および認定を受ける必要があります。
　この資格審査申請受付を次のとおり行いますので、競
争入札に参加を希望される方は、必ず申請してください。
▶受付期間　11月２日（月）～27日（金）
▶有効期間　2027（令和９）年４月１日

～2029（令和11）年３月31日（２年間）

　なお、町では入札参加資格申請受付システムでの申請
を原則としますので、ご協力をお願いします。システム
の使用方法等については、町ＨＰに掲載しますので、ご
確認ください。
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ふくしま駅伝
公式ＨＰ

昨年の記録を超えろ‼

第38回ふくしま駅伝～11月15日（日）午前７時40分スタート～
問 生涯学習課 社会体育グループ ☎ 0247-62-3837

　第38回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会（ふくし
ま駅伝）が、11月15日（日）に白河市総合運動公園陸
上競技場から福島県庁前までの16区間（96.3㎞）で行
われます。
　三春町チームは、昨年の記録を超えるため浦山陽介監
督のもと、毎日練習を積み重ねて頑張っています。町民
皆さんのあたたかい応援をお願いします。

三春町選手団 （敬称略）
▶チームスタッフ

▷団長　佐久間 和守　▷名誉顧問　増子 邦明
▷監督　浦山 陽介　　▷コーチ　渡部 信人／星 匡男
▷支援コーチ

三瓶 清友／佐久間 伊一／橋本 由香里／影山 源也／
橋本 幸治／久保田 浩／村上 哲也／佐々木 美恵子／
増子 栄子／榎本 文恵／安部 庄一／渡辺 英夫／
柳沼 久司／根本 有沙／菊田 妃菜／野村 顕弘／
渡辺 明美／渡辺 修宏／佐久間 正孝

▶選手名簿
氏名 所属 氏名 所属

長谷川 徹 自衛隊 佐藤 蒼太 郡山北工業校１年
菅野 元紀 ＪＡふくしま未来 渡辺 旭修 安積黎明高１年
浦山 陽介 三春町役場 伊藤 卓琉 三春中３年
野村 顕弘 三春町役場 橋本 由羽 三春中３年
渡邊 和仁 いわき市役所 佐久間 百音 三春中３年
武藤 倫平 デンソー福島 佐久間 柚月 三春中３年
影山 隼人 デンソー福島 濱田 太雅 三春中３年
廣谷 優一 デンソー 手代木 正成 三春中３年
渡邉 篤樹 田村高３年 小野寺 桜和 三春中２年

荒井 こはる 田村高３年 西山 芽依 三春中２年
阿部 尚 田村高３年 鈴木 惺也 三春中２年

小野寺 佳音 安積黎明高３年 渡辺 有成 三春中２年
三條 太士 田村高２年 安田 悠維 三春中１年
伊藤 瞭太 田村高２年 木幡 凜那 三春中１年
古川 由芽 日大東北高２年 渡邊 璃乃 三春中１年

　飲食店、事務所、物販店など幅広い業種にご利用いた
だけるテナントです。
　内覧は随時受付していますので、お気軽にお問合せく
ださい。

建物の概要
▶所在地　三春町字大町32-1
▶構　造　RC地上５階／地下１階建て（平成14年築）

募集している部屋
▶101号（旧店舗：クラウン）

▷賃料	 85,000円／月	 ▷敷金　賃料の２か月分
▷共益費	 4,800円／月	 ▷面積　約49㎡

▶105号（旧店舗：ダイアナ）
▷賃料	 99,000円／月	 ▷敷金　賃料の２か月分
▷共益費	 9,000円／月	 ▷面積　約90㎡

▶202号（旧店舗：ベスト学院）
▷賃料	 135,200円／月	 ▷敷金　賃料の２か月分
▷共益費	 8,200円／月	 ▷面積　約83㎡

みはる壱番館テナント募集

店舗・事業用テナントを募集しています
問・申 株式会社三春まちづくり公社 ☎ 0247-62-8010
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激励金交付式

三春球友クラブ　
東北・全国大会出場！

小学生陸上（男女混合リレー）
全国大会出場！

10/2 9/8

激励金を手にする渡辺さん 三春球友クラブの皆さん

　11 月に東京で開催される「日清食品カップ全国小学
生陸上競技交流大会」に男女混合リレーで出場する渡辺
陽咲さん（三春小６年生）へ激励金を交付しました。渡
辺さんは YAC（八幡アスリートクラブ）に所属し、日々
の練習に励んでいます。全国大会への出場を決めた渡辺
さんに町から激励の言葉を送りました。
　これからのさらなる成長と飛躍を応援しています。

　高松宮賜杯第70回全日本軟式野球大会に出場した三
春球友クラブへ激励金を交付しました。三春球友クラブ
は、７月に宮城県で開催された東北大会、９月に山形県
で開催された全国大会に出場しました。
　町を代表して大舞台に挑む選手の皆さんの健闘をたたえ
るとともに、日頃の活動に敬意を表し、今後ますますの活
躍とチームのさらなる飛躍を応援しています。

　第20回市町村対抗福島県軟式野球大会が県営あづま
球場（６日）・あいづ球場（12日）で開催されました。
　会場や YouTube 配信での三春町チームへのご声援あ
りがとうございました。また、三春町選手団の皆さんお
疲れ様でした。

上をめざして

9/2 日本三大絵画展「二科展」

試合のようす

　三春町出身の白岩永璃子さん（鷹巣）が、二科展デザ
イン部Ｃ部門において、見事５年連続となる入選を果た
しました。全国からハイレベルな作品が集まる狭き門で、
長年にわたり独自の感性と卓越した表現力を発揮し続け
る快挙です。白岩さんの今後のますますのご活躍を応援
しています。

9/6・12 第20回市町村対抗
福島県軟式野球大会

二科展に５年連続で入選

受賞された白岩永璃子さん

作品名「知恵」
５年前に出品した作品
へ原点回帰し制作。構図
は細かいモチーフを詰
めたところがポイント

▶試合結果
　▷９月６日　矢吹町　９－１０　三春町　勝利
　▷９月14日　相馬市　３－　１　三春町　惜敗
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ブルーの光に願いを込めて
～手話でつながる、笑顔の輪～

ブルーライトアップ2026のようす

　９月23日の「手話言語の国際デー」に合わせ、役
場・三春交流館「まほら」・子育て支援センターを、ブ
ルーにライトアップしました。ブルーは「世界平和」を
象徴する色です。青く輝く光には、手話言語への理解を
深め、ろう者をはじめ、誰もが自分らしく暮らせる社会
を実現したいという願いが込められています。誰もが安
心して暮らせる町を一緒につくっていきましょう！

9/16～30 手話国際言語デー

健康づくりのために

交通安全テント村

　８月18日から約１か月間、全５回のヘルスメイト養
成講座を開催しました。三春町と福島県の健康課題をは
じめ、年代別食育・食品衛生・調理実習・運動など食や
健康づくりに関する様々な学習を行いました。
　学んだ知識を自身・家族・三春町の健康づくりに活か
していきます。

　秋の全国交通安全運動（９月21日～30日）に合わせ
て、岩江地区防災コミュニティセンターで、交通安全テ
ント村を実施しました。
　通行車両に交通安全啓発グッズを配布し、交通安全を
呼びかけました。
　歩行者の皆さんは反射材用品を着用、ドライバーの皆
さんは早めのライト点灯を心がけ事故防止に努めましょ
う。

9/11

9/24

ヘルスメイト養成講座

秋の全国交通安全運動

養成講座を受講した皆さん

交通安全を呼びかける町長

　御木沢小４年生の児童が酪王協同乳業の工場を見学し
ました。町と同社の包括連携協定の一環で、昨年から継
続して行われているものです。
　児童たちは、身近な牛乳が手元に届くまでの製造工程
や衛生管理へのこだわりを間近で見学し、地域の産業や
食への理解を深めながら、楽しく学ぶ貴重な時間を過ご
しました。

御木沢小で酪王協同乳業の
工場を見学

9/24 牛乳のひみつを探検！楽しく学ぶ

牛乳の製造過程を学ぶ御木沢小４年の児童の皆さん
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高みをめざして

試合終了後のようす

 第13回市町村対抗福島県ソフトボール大会が相馬光陽
ソフトボール場で開催されました。
　三春町チームへのご声援ありがとうございました。ま
た、三春町選手団の皆さんお疲れ様でした。

10/3・10・11 第13回市町村対抗
福島県ソフトボール大会

長年の統計調査のご尽力に感謝
　長年、統計調査の指導員や調査員として携わっていた
だいた橋本知典さんと五十川一政さんが、田村地方統計
協会長表彰を受賞されました。
　お二人は昨年の国勢調査をはじめ、正確な統計データ
の収集に多大な貢献をされ、その功績が認められ表彰さ
れたものです。これまでのご労苦に心より深く感謝申し
上げます。

9/29 田村地方統計協会長表彰

受賞された橋本知典さん（左）と五十川一政さん（右）

　第48回町民ソフトボール・家庭バレーボール大会
が、町営運動場・野球場・日本化学スポーツアリーナみ
はるで開催されました。
　この大会には、ソフトボールが12チーム、家庭バ
レーボールは地区の合同チームを含め８チームが参加
し、熱戦が繰り広げられました。
　選手の皆さん、大変お疲れさまでした。

地区の頂点は誰だ！優勝は荒町チームと新町チーム！

9/27 第48回町民ソフトボール・家庭バレーボール大会

家庭バレーボール優勝 新町チームソフトボール優勝 荒町チーム

ソフトボールの部
荒町チーム
沢石チーム
中妻チーム

家庭バレーボールの部
新町チーム　
荒町チーム　
御木沢チーム

優　勝
準優勝
第３位

▶試合結果
　▷10月 3日　磐梯町　　３－10　三春町　勝利
　▷10月10日　須賀川市　０－ 4　三春町　勝利
　▷10月11日　福島市　　８－ 1　三春町　惜敗



ま ち の 話 題

14広報みはるが好き
令和８年11月号

フェアプレーとグッドマナーで
より楽しく

上位入賞のプレーヤーの皆さん

　第11回国民健康保険健康づくりグラウンド・ゴルフ
大会が三春町営グラウンドで開催され、107名（男59
名、女48名）が16ホールの熱戦を繰り広げました。

10/15 第11回国保健康づくり
グラウンド・ゴルフ大会宝くじの助成で

テントを整備

整備したテント

　中郷まちづくり協会では、宝くじの助成金（コミュ
ニティ助成事業）を受けて、テント12張を整備しまし
た。整備したテントは中郷地区で活用し、各地区での行
事等に活用していきます。

男性の部
佐藤 誠之（荒　町）
橋本 啓松（八幡町）
伊藤 鉄美（下舞木）

女性の部
橋本 喜惠子（八島台）
長尾 みき子（山　田）
小林 一子　（山　田）

（敬称略）
優　勝
準優勝
第３位

　コミュニティ助成事業は、（一財）
自治総合センターが宝くじの収入を
財源にコミュニティ活動に助成を行
い健全な発展を図るとともに、宝く
じの普及広報を行っているもので
す。宝くじは、広く社会に役立てら
れています。

魔女の瞳「五色沼」10地区が競う、笑顔あふれる秋の運動会
　三春町スポーツ推進委員を講師に三春町民トレッキン
グ教室が開催され、福島市の一切経山をトレッキングし
ました。山頂付近から見下ろすコバルトブルーの火山湖

「五色沼」は、通称「魔女の瞳」と呼ばれ、とても絶景
でした。
　参加者からは「山頂からの眺めが絶景だった」や「来
年も参加したい」という声もあり、トレッキングを楽し
むことができました。

　爽やかな秋晴れの下、沢石地
区内の全10地区のチームが競
技を通じて交流を深めました。
　玉入れや徒競走など運動会の
定番競技に加え、幅広い世代が
参加する地区対抗の団体競技も
行われ、会場は笑顔と歓声に包
まれました。

10/410/11 町民トレッキング教室沢石運動会

町民トレッキング教室に参加した皆さん沢石運動会のようす
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前職はこんなことをしていました
　家事代行やハウスクリーニングを提供
する会社で、カスタマーサポートやスー
パーバイザーの仕事を約４年半していま
した。また、吹奏楽団ではフルート奏者
や楽団長を務め、音楽活動にも取り組ん
できました。

三春を選んだ理由
　妻の親戚がいる福島への移住を考える
中で、初めて訪れた三春町。都会と田舎
のバランスのよさや、町の雰囲気、人の
温かさに魅力を感じ、夫婦で移住するこ
とを決めました。
　これまで吹奏楽団での活動を通じて、
人と人がつながることの楽しさを感じて
きました。今度はその経験を生かし、イ
ベントの企画や音楽を通じた交流の場づ
くりなどで、三春町を盛り上げていきた
いと考え、地域おこし協力隊に応募しま
した。

趣味・特技
•フルート・音楽
フルート歴18年。音楽を通じた交流
の場づくりにも意欲があります。これ
まで培ってきた音楽の経験を生かし、
三春町でも音楽を通じた交流の場をつ
くっていきたいと考えています。

私はこんな人です

上

野拓
人（27歳

）

　10月から新たに地域おこし協力隊として活動を始めた上野拓人さん。東京
から夫婦で三春町へ移住してきました！音楽の経験を生かした交流の場づくり
など、これからの活動への思いや、三春町での暮らしについてご紹介します。

　10 月３日・４日に札幌駅前通地下歩行空間
で開催された「ふくしまフェア 2026」に、役
場職員３名と参加しました。三春町のブースで
は、ぶどうやピーマン、はちみつなどを販売し、
２日目の午前中には完売！
　福島県出身の方や三春町出身の方など、三春
町のブースにも多くの方が訪れ、「滝桜に行った
よ！」「滝桜が一番きれい！」という声がありま
した。
　三春の魅力をあらためて実感するとともに、
その魅力を発信できた貴重な経験となりまし
た。
　これからも、さまざまな機会を通して三春町
の魅力発信をしていきます。

ときどき協力隊の活動日記 〈三春町の魅力を札幌で発信！〉

～まちの話題と、ときどき協力隊～みはるノート

三春に
新しい仲間が

加わりました！

•映画鑑賞
年間50本ほど鑑賞。特にミニシアター
で映画を観る時間がお気に入りです。
•散歩・旅行・カフェ巡り
いろいろな町やカフェを巡り、新しい
場所を訪れ、その土地ならではの雰囲
気に触れることを楽しんでいます。

《地域でこんなことを一緒にやってみたい》
など皆さんからのご質問やご意見を

お待ちしています！

Instagramもぜひ、
チェックしてみて

ください
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公共交通
（ＨＰ）

▶図書館（☎0247-62-3375）
11月2～4・9・16・23・30日
▶体育施設（☎0247-62-6212） 
11月2・4・9・16・24・30日
▶三春町国際交流館「ライスレイクの家」

　（☎0247-62-5800）
休まず営業しています。
▶自然観察ステーション（☎0247-61-1546）
休まず営業しています。
▶歴史民俗資料館（☎0247-62-5263）
11月2・4・9・16・24・30日
▶郷土人形館・紫雲閣（☎0247-62-5263）
11月2・4・9・16・24・30日
▶文化伝承館（☎0247-62-7711）
11月2・4・9・16・24・30日
▶三春交流館「まほら」（☎0247-62-3837）
11月2・9・16・30日
▶児童生活センター（☎0247-62-8666）
11月7・14・21日、日曜日、祝日
▶子育て支援センター（☎0247-62-0555）
11月4・10日（午前）・27日（午後）
土曜日、日曜日、祝日
▶役場
土曜日、日曜日、祝日

主 な 施 設 の 休 館 日

▶役場１階窓口
（住民課・税務会計課）
【毎週水曜日】
11月４・１１・１８・２５日
午後７時まで

※取扱業務の内容は、お問い合わせ
ください。
▶清掃センター
【土・日の持込みゴミの日】
11月14日（土）・15日（日）
午前９時～午後４時

延　長　業　務

休マーク　　　　は、町営バスの
運休日です。11月の行事カレンダー

曜日 行事名 時　間 場　所 関連P
1 日 本の修理講習会（要申込） 13：30～15：30 三春交流館「まほら」
2 月
3 火 民俗文化財見学会 9：15～16：00 町内
4 水
5 木 ほぉ～とクラブ 10：00～11：30 社会福祉協議会
6 金 出前おはなし会 10：45～11：00 子育て支援センター 19

7 土
第21回三春秋まつり（～8日）10：00～15：30 大町おまつり道路 8
みんなの食堂 10：00～12：30 保健センター

8 日
9 月

10 火
子育て相談 9：10～/10：30～ 役場１階相談室 18
親子運動遊び教室 10：00～11：00 保健センター 19
絵本とわらべ唄 10：45～11：15 町民図書館おはなし室 17

11 水

12 木
シルバー人材センター入会説明会 11：00～12：00 シルバー人材センター
ままカフェみはる 10：00～11：30 保健センター 18

13 金
14 土 みんなで体操withわかなお姉さん 10：00～11：00 町民第2体育館 19
15 日 第38回ふくしま駅伝 7：40～ 福島県内 10
16 月

17 火
３～４か月児健診 個別に案内 保健センター 18
９～10か月児健診 個別に案内 保健センター 18

18 水 ３歳６か月児健診 個別に案内 保健センター 18

19 木
１歳６か月児健診 個別に案内 保健センター 18
お誕生会 11：30～12：00 子育て支援センター 19

20 金
21 土 町民教養講座「超伝導のふしぎ」10：00～11：30 さくら湖自然観察ステーション
22 日
23 月
24 火 朗読講習会（要申込） 13：30～15：30 役場１階多目的スペース 29
25 水
26 木 子育て相談 9：10～/10：30～ 役場１階相談室 18
27 金 さくら湖自然環境フォーラム 14：00～16：30 自然観察ステーション 24
28 土
29 日 三春の神社調査成果発表会 13：30～16：10 自然観察ステーション 25
30 月

問 町営バス管理センター　　　　　　  ☎ 0247-62-2020
まちづくり推進課 地域創生グループ ☎ 0247-62-1122

運休日（三春の里コースは年末年始12/29～１/３のみ運休）
水（岩江コース）
土・日・祝（予約型朝・町中通勤・町中通学・岩江コース）
日・祝（町中循環・予約型朝・町中通勤・町中通学・岩江コース）

　各コースの時刻表、運行ルートの詳細は、町ＨＰをご覧ください。

いじめない　
その優しさが　

強さだよ
三春中学校三年　佐久間雄之介

令和 7 年度 青少年健全育成
標語コンクール入選作品 11

町営バスだより町営バスだより ミニ
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●●● 今月の相談 ●●●

問 三春町民図書館
☎ 0247-62-3375 

　その他の新着本は図書館HPや図書館で
配付しているチラシをご覧ください。

　一食分ずつ冷凍しておき、電子レンジで解凍・暖め
ると完全食のできあがり、となる本。「完全食」とは？
　子どもが独立し家族が少なくなると、食事が雑
になりがち。だから、必要な栄養素ごとに決めた
最低限の素材で作っておくのです。離れて暮らす
家族に送ることもできます。

　農場に住んでいるワニのクロッカスは、他の動
物とも仲良しで、たくさんの鋭い歯が自慢。とこ
ろが、その歯がひどい虫歯になって、ぜんぶ抜く
ことに。クロッカスは、痩せて元気がなくなって
しまいました。農場のみんなは、どうやってクロッ
カスを元気づけるのかな。（０～５歳むけ）

一 般 書

絵 本

『60歳からの冷凍作りおき完全食』
	 荻野恭子／著　家の光協会

『ワニのクロッカス むしばになる』
	ロジャー・デュボアザン /作　好学社

今今月月のの おお すすすす めめ 本本

【人権相談】
時 11月10日（火）午前10時～午後３時
所 三春町役場　相 人権擁護委員

※電話での相談も受け付けています。
（☎ 0247-62-8126）

【令和８年度消費生活無料法律相談】
時 11月10日（火）　相 弁護士
▶相談時間　午後１時～５時（一人あたり30分）
▶相談方法　電話相談
所 福島県郡山合同庁舎（郡山市南一丁目94）
▶予約先　県中地方振興局 ☎ 024-935-1295
※相談日前日正午までに予約が必要です。

【行政相談】
時 11月10日（火）午前10時～正午
所 三春町役場　相 行政相談委員

読み物・文芸

新
着
コ
ー
ナ
ー
に
は
11
月
５
日（
木
）に
並
び
ま
す
。

ハヤブサ消防団２（池井戸潤）/ 星の集
う場所（伊藤佐凪）/ ノー・ファンタジー

（上田岳弘）/ したう（小野寺史宜）/ 傾
斜のマリア（恩田陸）/ 鬼門の村（櫛木
理宇）/ 三鬼（小林恭二）/ かわりに嘘

（鈴木七月）/ 小石川養生所青春譜（砂原
浩太朗）/ 夜想い（住野よる）/ はじまり
のス－プ、夏ゼリー（瀬尾まい子）/ 煬
帝と少年（千葉ともこ）/ 鋼鉄のレガシー

（堂場瞬一）/ ミサゴの守る町（砥上裕將）
/ 殺し屋の出世術（野宮有）/ ママがロッ
クンロールしてたころ（東山彰良）/ 楽
園（夕木春央）/ 短いこの人生でいちば
ん大事なもの（吉本ばなな）/60 代、日々
好日時々ため息（唯川恵）/ 鳥かごに集
めた想い（サマンサ・ソット・ヤンバオ
　金井真弓訳）

図書館おはなし会
絵本とわらべ唄

【心配ごと相談】
時 11月17日（火）午前９時～正午
所 三春町福祉会館　相 民生児童委員
内 日常生活上の相談 ※秘密は厳守します。

【こころの健康相談会】
　家族・職場での人間関係、仕事や引きこもりなど、小
さな悩みや不安でもご相談ください。
　一人で悩まず、専門家に相談してみませんか。
時 11月５日（木）午後２時～４時
相 公認心理師
※精神科医師に相談を希望される方は、随時

受け付けていますので、電話にてご相談く
ださい。申込み後１～２週間で日程を調整
します。

問 保健福祉課 地域ケア推進グループ 
☎ 0247-62-5110

こころの
健康相談
予定表

　絵本の読みきかせ、わらべ唄や手あそびを一緒に楽し
みます。小さな手作りおもちゃの工作をすることもあり
ます。
時 11月10日（火）午前10時45分～11時15分
所 三春町民図書館　おはなし室
※毎月第２火曜日に開催しています。
対 乳幼児とママ・パパ、おじいちゃんやおばあちゃん。

プレママ・パパもどうぞ。

▶参加したときに、スタンプカードにシールを貼ります。
３つたまると、小さなプレゼントがもらえます。

▶「絵本とわらべ唄」に参加する方は、となりの「子育
て支援センター」に駐車することができます。車を置
いたら、センターにお知らせください。
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　ままカフェみはる　
　出産・子育てするママたちの憩いの場で
す。助産師や保健師に相談したり、ママ同
士おしゃべりしませんか。パパやご家族の
参加もお待ちしています。
時 11月12日（木）午前10時～11時30分
所 保健センター 
対 妊婦さん、１歳までの赤ちゃんとママ、ご家族
内 赤ちゃんの体重測定、子育て相談（おっぱいのこと、

離乳食のこと、育児のこと等）、ワンポイントアドバ
イス、ママ同士の交流

物 母子手帳・飲み物・バスタオル・赤ちゃんに必要なも
の（ミルク・お湯・おむつ等）

スタッフ 助産師、看護師、保健師、保育士、栄養士
申 11月10日（火）までに、子育てアプリ「母子モ」また

は電話でお申込みください。
問 子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 0247-62-0055

　11月は「児童虐待防止推進月間」です　
　児童虐待は社会全体でかかわり、解決していくべき問
題です。
　少しでも虐待の可能性を感じたら、どうか迷わず

「１
い ち は や く

８９（児童相談所虐待対応ダイヤル）」にお電話くだ
さい。
　あなたの通告で救われる命があります。

問 児童相談所 虐待対応ダイヤル ☎ １８９（通話料無料）
子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 0247-62-0055

　子育て相談　
　子育てのこと、子どもの発達のこと、子
どもへの関わり方など子育てに関する悩み
を、公認心理師に相談することができます。
時 11月10日（火）	①午前９時10分～10時10分
	 ②午前10時30分～11時30分
相 公認心理師　久保木優紀氏

時 11月26日（木）	①午前９時10分～10時10分
	 ②午前10時30分～11時30分
相 公認心理師　横山美香氏

所 役場１階相談室　
￥ 無料
申 相談日の 2 日前までに

電話でお申込みください。
問 子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 0247-62-0055

　乳幼児健康診査日程　 問 子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 0247-62-0055

行　事 日　時 対　象 場　所 持ち物

乳
幼
児
健
康
診
査

３～４か月児
11月17日（火）

個別に案内

令和８年
７月１日～７月31日

保健センター 母子手帳、問診票、大きめのバスタオル
９～１０か月児 令和８年

１月１日～１月31日

１歳６か月児 11月19日（木）
個別に案内

令和７年３月11日～
　　　　４月19日 保健センター 母子手帳、問診票、大きめのバスタオル、タオ

ル、歯ブラシ、仕上げ磨き用歯ブラシ、コップ

３歳６か月児 11月18日（水）
個別に案内

令和５年３月13日～
　　　　５月19日 保健センター 母子手帳、問診票、大きめのバスタオル、タオ

ル、歯ブラシ、仕上げ磨き用歯ブラシ、コップ

ＨＰは
こちら

ＨＰは
こちら

こどもや保護者にこんなサインが見られませんでしたか？
▶こどものサイン

▷いつもこどもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
▷不自然な傷や打撲のあとがある
▷衣類やからだがいつも汚れている
▷表情が乏しい、活気がない
▷夜遅くまで一人で遊んでいる　　など

▶保護者のサイン
▷地域などと交流が少なく孤立している
▷小さいこどもを家においたまま外出している
▷こどもの養育に関して拒否的、無関心である
▷こどものけがに対して不自然な説明をする　　など

　当てはまることがあったら、まずは連絡・ご相談くだ
さい。匿名での連絡が可能です。また、秘密は守られます。

ＨＰは
こちら
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問 児童生活センター ☎ 0247-62-8666

　料理教室　
「超簡単ピザ」

時 11月14日（土）午前９時30分～正午
所 岩江児童クラブ施設　

午前９時15分集合
対 小学２年生以上
￥ 300円
▶定員　16名　※先着順
物 エプロン・バンダナ・ハンカチ・マスク・水筒
〆 11月５日（木）
申 児童生活センター・岩江児童クラブ施設へ参加料を

添えてお申込みください。材料を準備しますので、
欠席となっても返金できません。また、アレルギー
には対応していませんのでご了承ください。

　ミニシアター　
時 11月28日（土）午前10時15分～11時30分
所 三春小わんぱくクラブ室
対 幼児・児童・保護者　
※幼児は保護者同伴でお願いします。
内 絵本・紙芝居の読み聞かせ、ビデオ上映

　ボランティア活動　
「清掃活動」

時 11月28日（土）
午後１時30分～３時30分

所 三春小わんぱくクラブ室
内 三春小校庭や周辺のごみ拾いを

行います。

　かんたん！おいしい！「離乳食教室」　
　月齢に合わせた、離乳食のかんたんな作り方を栄養士
がわかりやすくお伝えします。おいしい離乳食を一緒に
作ってみませんか？
時 12月11日（金）午前10時
所 保健センター２階　調理室
対 生後１か月から９か月までのお子さんをもつ保護者
内 離乳食作り、相談等
物 エプロン・三角巾・おんぶひも
〆 12月４日（金）
▶定員　５名（申込み順）
￥ 無料
▶その他　お子さんの参加も可能です（託児あり）。参

加申込みの際にお伝えください。
問 子育て支援課 子育て支援グループ ☎ 0247-62-0055

「里親入門講座」～里親制度を知る第一歩～
　ふくしま里親相談センターでは、県中児童相談所と一
緒に里親制度や子どもの福祉に関心のある方を対象とし
た里親入門講座を開催します。
時 12月15日（火）午前10時～正午
所 郡山カルチャーパーク　カルチャーセンター　

第１会議室（郡山市安積町成田字東丸山 61）
￥ 無料　▶定員　30名
〆 12月14日（月）午後５時まで
申 必要事項（氏名、人数、お住まいの市町村、連絡先）

を記入のうえ、電話・メール・ＦＡＸ・ＨＰのいず
れかでお申込みください。

問 ふくしま里親相談センター ☎ 024-983-7801
ＦＡＸ：024-983-7708
メール：fostering@hoshipital.jp

11月の子育て行事

★開館日時：【月曜日～金曜日】　
　午前９時～午後４時30分
　（正午～午後１時 玩具等の消毒の時間）
★子育て支援センターでは一時預かり事業も行っていま

す。詳細については、子育て支援センターまでお問い
合わせください。

問 子育て支援センター ☎ 0247-62-0555

行　　事 日　　時

出前おはなし会
読み聞かせボランティアの方
がきて楽しいお話をします。

11月６日（金）

午前10時45分～11時

親子運動遊び教室
※事前予約必要

運動指導士と一緒に親子で楽
しく体を使った遊びをします。

11月10日（火）

午前10時～11時

子育て支援センターに
問い合せください

みんなで体操 With
わかなお姉さん

※事前予約必要
ふくしまキッズマンのわかな
お姉さんと一緒に体操や踊り
を楽しみ、親子で体を動かす
ことができるイベントです。

11月14日（土）

午前10時～11時

〆 11月８日（日）

お誕生会/11月生まれ
※事前予約必要

身長・体重を記入した手作
りの誕生カードを作ったり、
フェルトで作ったケーキでお
祝いします。

11月19日（木）

午前11時30分～正午

〆 11月13日（金）

子育て支援
センターの

情報はこちら

ふくしま里親
相談センターＨＰ



子どもの夢と教師の夢が
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　沢石小学校は、「自立と感謝」のテーマのもと、「学び・
つながり・つくる」の３本の柱を掲げ、日々の教育活動
に取り組んでいます。
　本校は、令和９年度をもって三春町小学校再編により
閉校を迎えます。創立71年の長い歴史の中で培ってき

た子どもを中心とした教育を、今年も地域の皆さんと共
に手を取り合いながら推進しています。今後も子どもた
ち全員の将来の夢の実現に向けて、さらに磨きをかけら
れるよう、最後の２年を大切に取り組んでいきます。

春をみつけよう（４月）

ピーマン農家見学（７月）

ひょうたん工房見学（６月）

建築会社見学（８月）

沢石小
ポータルサイト“夢の実現へ向けて”

～ 沢石小学校 ～

　三春町教育委員会委員の再任について　
　三春町教育委員会委員の草野エリ氏が再任されました。任期
は令和８年10月１日から令和12年９月30日までです。三春
町教育委員会は次のとおりです。
▶三春町教育委員会委員構成（敬称略）

▷教育長　渡辺 和也（郡山市）
▷教育長職務代理者　太田 文枝（桜ヶ丘）
▷委　員　宗像 俊樹（一本松）
▷委　員　菊池 和裕（実沢）
▷委　員　草野 エリ（下舞木）

※令和８年10月１日現在
再任された草野委員
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田
村
高
校

田村高校のHPと学校紹介ビデオ　下記のQRからご覧ください。

田村高校
公式サイト

学校紹介ビデオ
STUDY編

学校紹介ビデオ
ACTIVE編問 福島県立田村高等学校　☎ 0247-62-2185

⬥第２回高大連携事業
　（仙台大学×スポーツ科）	 ９月16日
　仙台大学とスポーツ科の連携事業として、スポーツ
マーケティング、スポーツへの科学的なアプローチ、説
得力のある文章の書き方を学びました。

⬥三春町議会定例会９月会議のボランティア
　９月５日

　一般質問傍聴者への受付および議場等への案内の他、
アンケート用紙の配付・回収などを行いました。議会で
の活動が自分たちの生活に繋がっていることを実感でき
た一日でした。

⬥華道部『ふくしまの花を愛でるライフ
　スタイルＩＮうすい百貨店』	 ９月19日
　昨年に引き続き、生け花のライブパフォーマンスを披
露しました。本イベントは、福島県産の花の魅力を改め
て県民の皆さんに知っていただき、日常的に花を楽しん
でいただくことを目的として開催されました。

⬥「探究EXPO」
	 ９月12日
　郡山総合体育館で行われた「探究EXPO」に、本校の「滝
桜ボランティア隊」が社会貢献部門でエントリーし、活
動が始まったきっかけ、取組みの変遷とその成果につい
て発表しました。

　伝統の登山実習からのシフトチェンジとなるキャンプ
実習をアウトドアヴィレッジ三春で行いました。

⬥スポーツ科３年・キャンプ実習	 ９月２日～３日
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　マチトレ！ご利用案内　
毎週金曜日、夜間開館します

　三春町営ジム「マチトレ」は毎週金曜日、開館時間を午
後８時まで延長しています。（最終受付は７時30分です。）
初回登録のみ予約必須で、次回以降はいつでもご利用いた
だけます。登録はウェブで随時受け付けています。今月
は23日（月）が祝日のため、24日（火）に開館します。
11月のトレーナー来館日
2日・16日（月）午前10時～11時

13日・27日（金）午後１時30分～２時30分
11月のマチトレ開館日時 　

毎週月・水曜日　午前９時30分～午後４時
毎週金曜日　　　午前９時30分～午後８時
注 23日（月）休館日
￥ 町民の方　30分間100円～

町外の方　30分間200円～
問 保健福祉課 地域ケア推進グループ ☎ 0247-62-5110

　弁護士による B 型肝炎特別措置法相談会　
▶電話相談会
時 11月14日（土）午前10時～正午
内 Ｂ型肝炎特別措置法に基づく給付金支給手続きに関す

る相談
￥ 無料（通話料はかかります。）
▶電話番号　025-223-1130
▶出張相談会

　当日会場での申込みも可能ですが、予約者優先とな
ります。個人情報厳守します。

時 12月５日（土）午後１時30分～４時
※受付は午後３時まで

所 郡山商工会議所　５-２会議室（郡山市清水台１-３-８）
対 集団予防接種でＢ型肝炎になった人とその家族
￥ 無料
問 全国B型肝炎訴訟新潟・福島・山形事務所 

☎ 025-233-1130

登録は
こちらから

問 保健福祉課 保健医療グループ・地域ケア推進グループ ☎ 0247-62-5110
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　ワンコインプラス料理教室　
　ヘルスメイト主催の「ワンコイ
ンプラス料理教室」を開催します。
料理に慣れていない方でも簡単に
美味しく作れて、栄養バランスの
よいメニューになっています。ど
なたでも参加可能ですので、ぜひ、お申込みください。
時 11月26日（木）午前10時～午後０時30分
所 保健センター 調理室　￥ 600円（材料費）
物 エプロン、三角巾　〆 11月20日（金）
内 枝豆と塩昆布の焼きいなり・なすときゅうりの浅漬

け・ひっつみ汁・マシュマロヨーグルトムース
▶募集人数　10名（定員になり次第、締切ります。）
問・申 保健福祉課 地域ケア推進グループ 

☎ 0247-62-5110

　国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の皆さんへ　

交通事故にあった時は届け出を
　交通事故など第三者（相手方）の行為でけがをしたとき、
相手からすぐ医療費などを負担してもらうことができな
い場合は、町に「第三者行為における傷病届」の提出を
することで、国民健康保険を使って医療機関を受診する
ことができます。届け出する際は一度ご相談ください。
▶届け出が必要なケース
　▷相手がいる交通事故
　▷他人からの暴力行為
　▷他人が飼っている動物に咬まれた
※自損事故でも届出が必要な場合があります。
※相手から治療費を受け取ったり、示談を済ませてしまうと

国民健康保険が使えなくなりますのでご注意ください。
物 ▷国民健康保険資格確認書等

▷交通事故証明書
▷傷病届等

※必要な届出書等の様式は、住民課窓口で受け
取り、または町ＨＰよりダウンロードしてく
ださい。

正しい整骨院・接骨院のかかりかた
　整骨院や接骨院（柔道整復師）にかかる場合、国民健
康保険から療養費として、その一部が支払われます。
　ただし、柔道整復師による施術は、国民健康保険を使
えない場合がありますので、適正な受診をお願いします。
▶保険が使えないとき

▷疲労性、慢性的な要因からくる肩こりや筋肉疲労
▷脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善がみられ

ない長期の施術等
※請求の内容に誤りがないかを確認するために、柔道整復師に

よる施術を受けた方に施術日や施術内容について照会する
ことがあります。医療費適正化のため、通知が届いた際は、
回答のご協力をお願いします。

医療機関等の領収書は大切に保管してください
　国民健康保険・後期高齢者医療制度における令和８年
度の医療費通知の発送については、下記のとおりです。
　なお、通知対象になる医療機関受診期間や発送の時期
が変更となっています。
▶国民健康保険（令和９年１月下旬発送）

令和７年11月～令和８年10月診療分
▶後期高齢者医療制度（令和９年１月下旬から順次発送）

令和８年１月～10月診療分
※国民健康保険および後期高齢者医療制度

ともに、令和８年11月および12月診療分
は、今年度の医療費通知には記載されませ
ん。確定申告に医療費通知を使用される方
は、領収書を大切に保管してください。

問 住民課 国保年金グループ ☎ 0247-62-2147

国民健康保険脱退のオンライン申請を開始しました
　マイナ保険証をお持ちの方でも、職場の社会保険等に
加入された場合、国保の脱退は自動で行
われません。
　脱退の手続きについて、10月よりオ
ンライン申請が可能になりました。必要
書類をお手元にご準備のうえ、申請して
ください。
　なお、国民健康保険への加入について
は、引き続き窓口での手続きが必要です。
物 新たに社会保険等へ加入したことがわかる書類

（資格確認書・資格情報のお知らせ、またはマイナポー
タルの健康保険情報）

※国保を脱退される方全員分が必要です。
町ＨＰ

　エルカフェ（認知症カフェ）開催します　
　エルカフェ（認知症カフェ）はだれもが気軽に話せる
場です。
　症状のあるご本人だけでなく、ご家族や地域住民の方
も参加できます。息抜きや認知症に対する情報交換、相
談・語らいの場として開催されています。ぜひ、お気軽
にご参加ください。
時 11月10日（火）午後２時～３時30分
所 旧エルマールガーデン

（エルキューブ三春内）
￥ 200 円（お茶・お菓子代）
内 茶話会・ミニ講座（サンビー体操）・健康体操等　
問（株）エヌジェイアイ エルキューブ三春 ☎ 0247-61-6612

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

（町ＨＰ）

オンライン申請は
こちら

国保加入・喪失の
手続きについて

（町ＨＰ）
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　中世から今日までの文化芸術の流
れを辿りつつ、三春ゆかりの美術に
スポットをあて、その魅力について
お話します。ぜひ、ご参加ください。
時 12月12日（土）

午前10時～11時30分
所 さくら湖自然観察ステーション
対 三春町在住、在勤の方
▶講師　郡山市立美術館 館長　永山 多貴子 氏
￥ 無料　
▶定員　20名　
※定員超えの場合は、抽選となります。
〆 11月10日（火）～30日（月）
申 電話・窓口または、申込みフォームよ

りお申込みください。
主 三春町教育委員会
問 三春交流館「まほら」 ☎ 0247-62-3837

町民教養講座「三春の美術」

さくら湖自然環境フォーラム2026開催

ニューイヤーコンサート 2027 in まほら
新日本フィルハーモニー交響楽団

～三大ウィンナワルツと『くるみ割り人形』による新年の幕開け～
　巨匠 小澤征爾が育てた歴史ある新日本フィルハーモ
ニー交響楽団とともに晴れやかな新年を祝いましょう！
　「ワルツ王」と呼ばれるヨハン・
ショトラウスⅡ世が作曲した傑作

『ウィーンの森の物語』『皇帝円舞
曲』『美しく青きドナウ』　他を演
奏します。三大ウィンナワルツと
も呼ばれ、非常に人気の高い作品
です。また、第２部はバレエ組曲『く
るみ割り人形』（チャイコフスキー
作曲）もお届けします。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひ、「まほらホール」で
お楽しみください。
時 令和９年１月11日（月・祝）午後３時開演
所 三春交流館「まほらホール」
￥ 一般5,000円　高校生以下2,000円　
※当日各500円増し
※チケットのご購入はお一人様１回につき５枚まで。
※未就学児のご入場はご遠慮ください。
問 三春交流館運営協会 ☎ 0247-62-3837

申込みは
こちら

　第27回目となる今回のテーマは「故郷の宝・三春滝
桜～滝桜を知る、学ぶ、未来へつなぐ～」です。三春滝
桜の歴史や保全に関する取組み、外来カミキリムシによ
る樹木への影響などについて学びながら、滝桜をはじめ
とする地域の自然を守り、未来へつないでいくための取
組みについて、皆さんと一緒に考えたいと思います。
時 11月27日（金）午後２時～４時3０分　
所 さくら湖自然観察ステーション（三春町役場１階多目

的スペースにて同時配信を行います。）
申 会場受講の場合　：申込み不要

ＷＥＢ受講の場合：申込みフォームよりお申込みくだ
さい。

※事前登録が必要です。PC・タブレッ
ト・スマホで視聴可。

￥ 無料
問 さくら湖自然環境フォーラム実行委員会事務局

（三春交流館「まほら」内 ☎ 0247-62-3837）

第１部
▶研究報告・発表　
「守り、伝える！中郷の美しい
緑～滝桜の保全や植栽活動を
通して」

　▷中郷小学校の児童の皆さん

▶講演①　「昆虫の聖地、田村市を目指して」
　▷株式会社田村市常葉振興公社 施設長
　　石井 大樹 氏
▶講演②　「滝桜　これまでの1000年」
　▷三春町歴史民俗資料館 
　　総括主幹兼館長　平田 禎文 氏

第２部
▶講演③　「忍び寄る外来カミキリムシ～

滝桜を守るための予備知識～」
　▷一般社団法人 外来カミキリ対策室 
　　代表理事　安齋 由香理 氏
▶基調講演　「三春滝ザクラを次の千年に

つなぐ」
　▷一般社団法人 日本樹木医会福島県支部 
　　支部長　鈴木 俊行 氏

申込みは
こちら
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11月の
コミュタン福島イベント

月日 イベント内容
1日日
3日火祝

シーグラスから考えるごみ問題　シーグラス
アート体験／ごみじゃないよ！リメイク名人

7日土
8日日

風であそぼう！GOGOレース
パズルであそぼう！～こどもからおとなまで～

14日土 SDGsクイズに挑戦！

15日日 ビー玉顕微鏡で小さな世界をのぞいてみよう！
SDGsクイズに挑戦！

21日土～
23日月祝

お風呂でブクブク　バスボムをつくろう！
ロックバランシングに挑戦しよう！

28日土
29日日

カメラを使わない!?紫外線で写す青写真のひ
みつ／つみきで創作しよう！

カメラを使わない!?紫外線で写す青写真のひみつ風であそぼう！GOGOレース

さくら湖自然観察ステーション
11月の自然観察会

問・申込 自然観察ステーション ☎ 0247-61-1546
※自然観察会は、予定が変更となる場合がありますので、
　自然観察ステーションまでお問い合わせください。

詳しくはHP
（https://com-fukushima.jp/）

をご覧ください。

13日金・21日土 星を見る会
秋の天体を中心に観察を行います。
※荒天中止（曇天・風雨・雷など）

午後７時～９時 集合 ステーション天文台
￥ 大人200円　子ども100円

22日日 つるクラフト
ブドウ・アケビツルで、かごやリースを作ります。

午前９時～正午 ￥ 大人1,200円
集合 ステーション研修室

11月の紫雲閣情報
11/22日日 紫雲閣で触れる

はじめてのお香の世界
　旧吉田家紫雲閣にて、香
道の講座を行います。
　事前申込制で先着10名と
なります。

午後２時 ￥ 200円 所 旧吉田家紫雲閣
※必ず事前申込みが必要です。
※紫雲閣に駐車場はありませんので三春交流館まほら等

の公共駐車場にお停めください。
問・申  歴史民俗資料館 ☎ 0247-62-5263★14日（土）

環境創造シンポジウム「ふくしまミライchat」開催‼

11月の
「まほら」イベント情報

環境創造シアター
国立科学博物館番組上映

マントルと地球の変動／
３万年前の大航海

（土日祝日のみ上映）

～8日日 令和８年度三春町文化祭
日頃の活動成果の発表や作品展示など
楽しい催しが盛りだくさんです。11/
６～８の町内６団体による合同展示で
は作品展示と体験教室が行われます。
皆さんぜひ、ご来場ください！

所 三春交流館「まほら」
問 三春町文化祭実行委員会 

☎ 0247-62-3837

三春の宝物を見つける秋
秋季企画展「三春のゆかしき宝物～文化財を育み、受け継ぎ、活かす～」
　芹ヶ沢の津島神社に伝わる算額を
展示します。普段は神社の中にあり、
祭礼の時以外は見ることができない
貴重な地域の宝物です。この機会にぜ
ひ、ご観覧ください。
時 ～11月29日（日）

午前９時～午後４時30分
￥ 一般 300円、小中高校生 150円
▶展示解説　11月14日（土）午後２時～

★三春の神社調査成果発表会
　　＆懐かしの民俗芸能記録映像上映会

時 11月29日（日）午後１時30分～４時
所 自然観察ステーション
内 ▷第１部　神社悉皆調査 成果発表

▷第２部　懐かしの民俗芸能上映会
申 電話または申込みフォームよりお申込

みください。
問 歴史民俗資料館 ☎ 0247-62-5263

申込みは
こちら
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外食や宴会の中でも、多くの食品ロスが発生しています。
－ 外食は食べられる分だけ注文、宴会は3010運動を意識しよう －

外食のときは、
ちょっとした工夫や意識を変えましょう！

ACTION

01 

•食品ロス削減に
　積極的に取り組むお店を選ぼう。

1 飲食店を選ぶとき

•食べられる量を注文しよう。
2 メニューを選ぶとき

•料理を味わい、おいしく食べきろう。
3 食べるとき

•お店と相談して、持ち帰ることを検討しよう。
4 食べきれないとき

宴会のときは、
「３０１０（さんまるいちまる）運動」を意識しよう！

ACTION

02 

•乾杯後30分は、
　できたての料理を楽しみましょう。

1 開始30分間は味わいタイム

•料理を食べることも忘れず、
　参加者全員で親睦を深めよう。

2 楽しみタイム

•お開き前10分間は、
　もう一度料理を楽しみましょう。
•幹事は「食べきり」を呼びかけよう。

3 お開き前10分間は食べきりタイム

問 住民課 生活環境グループ ☎ 0247-62-2147

暮
ら
し

～ごみ箱に捨てる前に１度考えてみませんか？～

11
月
の
水
道
検
針

　
検
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が
訪
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し
ま
す
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で
、
効

率
的
に
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で
き
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よ
う
、
次
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に
つ
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ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼
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ー
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置
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な
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。

▼
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出
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口
や
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ー
タ
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ボ
ッ
ク

ス
か
ら
離
し
て
つ
な
ぐ
。

水
道
料
金
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お
支
払
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▼
基
本
料
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使
用
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量
に
関
わ
ら
な
い
料
金

▼
水
量
料
金

　
使
用
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量
に
応
じ
た
料
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▼
納
期
限

　
▽
現
金
払
い　
奇
数
月
の
月
末

　
▽
口
座
振
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数
月
の
25
日

水
道
料
金
の
口
座
振
替
制
度

　
金
融
機
関
で
口
座
振
替
の
申
込
み

を
す
る
と
、
ご
指
定
の
預
金
口
座
か
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的
に
水
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す
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取
扱
金
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関
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融
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届
出
印
鑑
と
通
帳
を
持
参
し
て

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
企
業
局 
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プ

☎
０
２
４
７
︲
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︲
２
５
０
０

福
祉
関
係
就
職
面
談
会

　
郡
山
市
・
田
村
市
・
田
村
郡
の
福

祉
関
係
事
業
所
40
社
が
参
加
し
ま
す
。

　
無
資
格
・
未
経
験
で
も
応
募
可
能

な
求
人
も
あ
り
ま
す
の
で
、
福
祉
関

係
の
お
仕
事
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方

は
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
11
月
10
日（
火
）

午
後
２
時
～
４
時

所
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

多
目
的
展
示
ホ
ー
ル
Ｂ

問
・
申ハロ

ー
ワ
ー
ク
郡
山 

職
業
相
談

部
門

☎
０
２
４
︲
９
４
２
︲
８
６
０
９

　
（
＃
41
）

田
村
地
域
有
機
農
業
相
談
会
を
開
催

し
ま
す

　
有
機
農
業
に
興
味
が
あ
り
、
栽
培

方
法
や
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
制
度
な
ど
を
知

り
た
い
方
を
対
象
と
し
た
個
別
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
12
月
３
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時

所
福
島
県
三
春
合
同
庁
舎
１
階

営
農
相
談
室

※
田
村
警
察
署
の
隣
で
す
。

〆
11
月
25
日（
水
）

問
・
申福島

県
農
業
総
合
セ
ン
タ
ー 

有
機
農
業
推
進
室

☎
０
２
４
︲
９
５
８
︲
１
７
１
１

メ
ー
ル　

yuuki_otasuke_
soudan@pref.fukushim

a.lg.jp

地域から信頼され、明るく活気溢れる最先端工場を目指しています

〒963-4318 福島県田村市船引町光陽台26 Tel：0247-65-7700 Fax：0247-65-7701 https://www.denso.com/group/denso-fukushima/
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「三春跨線橋補修工事」に
伴う交通規制を
実施中です

　車道と歩道の傷んだ舗装を修復しています。
　通行される皆さんにはご不便をおかけしますが、ご協力
のほどよろしくお願いします。
▶規制内容　片側交互通行規制
▶規制期間　11月20日（金）まで
▶作業時間　午前８時30分～午後５時
▶規制場所　三春跨線橋（誘導員による規制）

※夜間・休日は、工事用信号機による規制を行
います。

▶発 注 者　福島県三春土木事務所 ☎ 0247-62ｰ3152
▶施 行 者　有限会社信和創建 ☎ 0247-62ｰ8151

三春跨線橋

規制範囲

三春駅

28

40

至 郡山

至 いわき

至 町役場

至 八島台

至 飯野

県道 本宮三春線

片側交互通行イメージ図

工事作業エリア 通行側

進捗率 90％

27 広報みはるが好き
令和８年11月号

第
３
回
ハ
ロ
ト
レ
フ
ェ
ス
in
ふ
く
し

ま
が
開
催
さ
れ
ま
す

時
12
月
５
日（
土
）
午
前
10
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分

所
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
島

（
福
島
市
三
河
北
町
７
︲
14
）

内
職
業
訓
練
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
子

供
向
け
の
も
の
づ
く
り
体
験
教
室

詳
し
く
は
福
島
労
働
局
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
福
島
労
働
局 

職
業
安
定
部
訓
練
課

☎
０
２
４
︲
５
３
６
︲
７
７
３
３

福
島
地
方
法
務
局
訟
務
部
門
お
よ
び

人
権
擁
護
課
が
移
転
し
ま
す

　
11
月
２
日（
月
）か
ら
福
島
地
方
法

務
局
福
島
合
同
庁
舎
内
へ
移
転
し
ま

す
。
不
明
な
点
が
あ
る
場
合
は
、
福

島
地
方
法
務
局
総
務
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〒
９
６
０
︲
８
０
２
１　

福
島
市
霞
町
１
番
46
号

（
福
島
合
同
庁
舎
４
階
）

▽
訟
務
部
門

☎
０
２
４
︲
５
３
４
︲
１
９
７
６

▽
人
権
擁
護

☎
０
２
４
︲
５
３
４
︲
１
９
９
４

問
福
島
地
方
法
務
局 

総
務
課　

☎
０
２
４
︲
５
３
４
︲
１
１
１
１

詳しくは
こちら

栗
の
毬
（
イ
ガ
）
を
ご
み
に
出
す
際

の
注
意
点

　
燃
え
る
ご
み
の
指
定
袋
に
入
っ
た

「
栗
の
毬
（
イ
ガ
）」
が
、
収
集
作
業

員
の
手
に
刺
さ
り
、
非
常
に
危
険
で

す
。

　

燃
え
る
ご
み
と
し
て
出
す
際
に

は
、
紙
袋
や
新
聞
紙
に
包
む
な
ど
し

て
、
安
全
な
状
態
で
集
積
所
に
出
す

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
自

然
に
還
る
も
の
で
す
の
で
、
ご
み
減

量
の
た
め
に
自
然
へ
還
す
こ
と
も
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

問
住
民
課 

生
活
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
４
７

古
い
灯
油
な
ど
油
類
を
河
川
へ
捨
て

な
い
で
く
だ
さ
い

　
河
川
へ
油
を
流
出
さ
せ
る
と
、
水

道
や
農
業
用
水
、
生
態
環
境
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

流
出
さ
せ
た
油
の
回
収
処
理
は
、

流
出
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

取
扱
い
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
油
流
出
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

▽
そ
の
場
を
離
れ
な
い

▽
配
管
に
は
目
印
つ
け
る

▽
定
期
点
検
を
忘
れ
な
い

※
油
が
漏
れ
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た

ら
、
す
ぐ
に
布
で
拭
き
取
る
な
ど
の

応
急
処
置
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
河
川
等
へ
の
流
出
を
確
認

し
た
ら
、
速
や
か
に
役
場
、
ま
た
は

三
春
分
署
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
住
民
課 
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ　

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
４
７

田
村
消
防
署 
三
春
分
署   

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
４
０
４
９

広告欄
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令和８年11月号

税
金
・
年
金

個
人
事
業
税
の
納
期
（
第
２
期
）
は

11
月
30
日
で
す

　
個
人
事
業
税
は
、
事
業
を
営
ん
で

い
る
個
人
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金

で
す
。
今
年
度
第
２
期
分
の
納
期
限

は
11
月
30
日（
月
）で
す
。
県
中
地
方

振
興
局
県
税
部
か
ら
送
付
さ
れ
る
納

付
書
に
よ
り
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
納
付
に
は
専
用
の
二
次
元
コ
ー

ド
を
ス
マ
ホ
で
読
み
取
る
電
子
納
付

が
大
変
便
利
で
す
。

問
福
島
県
県
中
地
方
振
興
局 

県
税

部 
課
税
第
一
課
事
業
税
チ
ー
ム

☎
０
２
４
︲
９
３
５
︲
１
２
５
１

11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
は
「
年

金
の
日
」
で
す

　
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込

額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活
設
計
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
は
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い

つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認

で
き
、
年
金
記
録
か
ら
年
金
見
込
額

の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
利
用
方
法

　
▽
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

　
▽
日
本
年
金
機
構
Ｈ
Ｐ

問
郡
山
年
金
事
務
所

☎
０
２
４
︲
９
３
２
︲
３
４
３
４

ねんきん
ネット

浄化槽は町設置型？
※町に下水道料金を支
払っていますか？

浄化槽管理業者が、皆さんの浄化槽
を維持管理しています。
支払い先は管理会社となります。

町（企業局）で維持管理を行います。

浄化槽の清掃は町で行います。
支払い先は町となりますので、ご注
意ください。

町設置型浄化槽
【町で行う場合】

支払っている

支払っていない

【清掃料金】

【管理料金】

町設置型以外の
浄化槽

【管理会社の場合】

お支払い方法 支払期限（引落日） 登録方法

納付書払い 汲取りまたは清掃した日の
翌月末日まで －

口座振替
汲取りまたは清掃した日の

翌月末日
※末日が土日祝日の場合は

翌営業日

町内の金融機関
窓口でお申込み

ください。

　町では、汲取り式トイレの汲取りと浄化槽清掃を
実施していますが、浄化槽の管理は町で行う場合と
管理会社で行う場合があります。
※作業時の現金支払いはできませんのでご注意ください。
※支払いは口座振替が便利です。町では口座振替を推

進しています。
問 三春町衛生処理センター ☎ 0247-61-5180

し尿汲取り・浄化槽清掃業務について

空
き
家
の
総
合
相
談
窓
口
を
設
置
し

て
い
ま
す

▼
実
家
が
空
き
家
に
な
り
そ
う
だ
け

ど
、
ど
う
し
た
ら
い
い
？

▼
空
き
家
を
売
り
た
い
・
貸
し
た
い

け
れ
ど
、
何
か
ら
始
め
れ
ば
い

い
？

▼
空
き
家
の
修
理
や
除
却
に
補
助
は

あ
る
？

▼
相
続
し
た
空
き
家
を
ど
う
し
た
ら

い
い
か
分
か
ら
な
い

　
空
き
家
に
関
す
る
悩
み
は
、
相
続

や
登
記・建
物
の
管
理
や
家
財
整
理
、

利
活
用
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
町
で
は
、
空
き
家
に
関
す
る
相
談

を
総
合
的
に
受
け
付
け
る
「
空
き
家

の
総
合
相
談
窓
口
」
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

　

空
き
家
に
な
っ
て
か
ら
で
は
な

く
、「
空
き
家
に
な
る
か
も
し
れ
な

い
」
と
思
っ
た
段
階
か
ら
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
「
何
を
ど
う
相
談
し
た
ら
い
い
か

分
か
ら
な
い
」
と
い
う
場
合
で
も
大

丈
夫
で
す
。

　
ま
ず
は
、町
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
い
た
だ
い
た
内
容
を
整
理
し
、

必
要
に
応
じ
て
庁
内
の
関
係
部
署
や

専
門
家
等
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

地
域
創
生
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
１
１
２
２

空き家の改修、
除却等に関する

支援制度は
こちら

医療法人 佑和会

雷雷ククリリニニッックク
理事長 医学博士 雷 毅

三春駅前：三春町担橋2-1-2
TEL 0247-62-6333

一般内科診療、消化器･肝臓病診療、胃カメラ、
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

11月22日（日）・12月27日（日）広告欄
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令和８年11月号

募　

集

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除
証
明
書
が

送
付
さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。

対
令
和
８
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31

日
に
本
人
や
家
族
の
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
方

※
未
納
分
は
年
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

▼
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際

に
、
保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を

証
明
す
る
社
会
保
険
料
控
除
証

明
書
な
ど
の
添
付
が
必
要
で
す
。

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

▼
書
面
（
郵
送
）

▽
１
月
１
日
～
９
月
30
日
納
付
分

　
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬

▽
10
月
１
日
～
12
月
31
日
納
付
分

　
令
和
９
年
2
月
上
旬

▼
電
子
版
（
ｅ
︲
Ｔ
ａ
ｘ
で
利
用
）

▽
１
月
１
日
～
９
月
30
日
納
付
分

　
10
月
中
旬
か
ら
下
旬

▽
10
月
１
日
～
12
月
31
日
納
付
分

　
令
和
９
年
１
月
下
旬
か
ら
順
次

問
郡
山
年
金
事
務
所

☎
０
２
４
︲
９
３
２
︲
３
４
３
４

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
︲
０
０
３
︲
０
０
４

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
５
０
で
始
ま
る
電
話
の
場
合

☎
０
３
︲
６
６
３
０
︲
２
５
２
５

マイナポータル
での受け取り

方

- 食品等の放射性物質（セシウム）検査結果 -
期間：2026（令和８）年７月１日～９月30日

三春の里ベクレルセンター

区　分 総検体数 100ベクレル以下 100ベクレル超 最大値（ベクレル/㎏）
野　　菜 45 45 0 ※
豆　　類 4 4 0 ※
山　　菜 0 0 0 ※
き の こ 1 0 1 946（コウタケ）
穀　　類 2 2 0 ※
果　　実 9 9 0 ※
加工食品 1 1 0 ※
そ の 他 2 2 0 32（竹粉）
合　　計 64 63 1

※測定結果は、あくまでも参考であり、これを出荷および摂取
制限等の根拠とするものではありません。

※農家が生産し出荷している農産物は、県のモニタリング調査
で管理されており、基準値を超えるものが流通・販売される
ことはありません。

一般食品の基準値：100ベクレル/kg（平成24年4月1日から）

◆三春の里ベクレルセンターは、公的認証機関ではないため、
簡易検査として実施しています。　

◆測定結果は町で記録・公表するほか、放射線対策のため国県
に提供します。

◆これらの検体は、個人が自家用に使用するためのものであり、
産地も必ずしも三春町であるとは限りません。

■食品中の放射性物質の傾向
〇山菜やきのこを除いて、ほとんどのものが20ベクレル/kg
（検出限界値）未満です。

〇きのこ類では、野生きのこが基準値を超えていることが多
いです。

〇一般食品の基準値は100ベクレル/kgです。基準値を超
えるものは摂食を控えた方が良いでしょう。

※ 検出限界値20ベクレル/㎏未満

問 住民課 生活環境グループ ☎ 0247-62-2147
〈区分の例示〉
野　菜／大根、白菜、里芋、小松菜、カボチャ、キャベツ、ネギ、ブロッコリー、ホウレンソウ等
豆　類／枝豆、ささぎ豆、黒豆、大豆、小豆等
山　菜／フキノトウ等

きのこ／サクラシメジ、ヒラタケ、シイタケ、ホウキタケ、コウタケ、マツタケ、シロシメジ、チャシメジ、ナメコ等
穀　類／玄米、白米、小麦粉等
果　実／キウイフルーツ、りんご、柿等
加工食品／干柿、梅干等　　　　　　　　その他／猪肉等

朗
読
の
世
界
を
学
び
ま
せ
ん
か

　

２
回
連
続
講
座
「
朗
読
講
習
会
」

を
開
講
し
ま
す
。
声
で
表
現
し
伝
え

る
技
術
を
学
び
、
心
や
体
を
動
か
し

て
、
朗
読
の
楽
し
さ
を
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
「
作
品
を
深
く
味
わ
い
た
い
」「
子

ど
も
に
読
ん
で
聞
か
せ
た
い
」「
目

が
弱
っ
た
人
に
読
ん
で
あ
げ
た
い
」。

伝
え
た
い
思
い
は
様
々
で
す
。

　
優
れ
た
朗
読
を
鑑
賞
し
、
実
際
に

や
っ
て
み
て
、
朗
読
の
世
界
を
学
び

ま
す
。

　
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
！

時
▽
第
１
回　
11
月
24
日（
火
）

▽
第
２
回　
12
月
１
日（
火
）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

所
役
場
１
階　
多
目
的
ホ
ー
ル

対
町
内
外
の
朗
読
に
興
味
の
あ
る
方

￥
無
料

▼
講
師

▽
第
１
回　
岡
安 

圭
子
氏

　
（
朗
読
家
、
朗
読
教
室
主
宰
）

▽
第
２
回　

　
須
賀
川
市
中
央
図
書
館
職
員

▼
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

申
三
春
町
民
図
書
館
窓
口
ま
た
は

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
三
春
町
民
図
書
館

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
３
３
７
５

※休 診：水曜・日曜・祝祭日
※受付時間：午前・午後とも診察時間の３０分前から

なごみファミリークリニック

〒963-7704 三春町大字熊耳字上荒井199-1 (田村警察署となり) 0247-62-2473

内科 消化器内科 訪問診療

各種健康診断

医療法人西山会

診察時間 月 火 水 木 金 土

９：００～１２：００ ◎ ◎
休 

診

◎ ◎ ◎

１５：３０～１８：００ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

各種予防接種
(ＢＣＧ以外) 小児予防接種

CPAP治療  
＜睡眠時無呼吸症候群などの睡眠時の心配事ご相談下さい＞

帯状疱疹ワクチン対応しています

広告欄
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生活道路の法定速度が
30km/h に
変わりました
　令和８年９月１日から生活道路における自動車の法定速
度が60km/hから30km/hに引き下げられました。歩行者
や自転車など、道路を利用する方に配慮した運転を心がけ
ましょう。
▶30km/hに引き下げられる道路
　▷道幅が狭い（道幅が約5.5m未満）
　▷中央線がない
　▷標識等による速度指定がない（中町裏通りなど）
※すべての道路が30km/hになるわけではありません。速度標

識等による指定がある場合は、指定された速度が最高速度と
なります。

問 まちづくり推進課 防災安全グループ ☎ 0247-62-1114
田村警察署 ☎ 0247-62-2121 中央線や標識がない道路

道幅が狭く、標識がない道路

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　
詳
し
く
は
、
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

〆
11
月
９
日（
月
）～
13
日（
金
）

▽
月
～
木
曜
日　

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▽
金
曜
日　

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

申
建
設
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
入
居
予
定
時
期　

令
和
８
年
12
月
中
旬

問
建
設
課 

建
築
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
１
３

詳しくは
こちら

▶募集する団地（公営住宅）	 ※駐車場使用料は 2,000 円 / 月
団地名/構造・建築年 所在地・家賃 間取り 駐車場 募集戸数

かつぎばし団地　南棟
（中耐４階建・H２年）

所在地：担橋一丁目5-4
家賃：14,600円～28,700円 2LDK 有

（1台）
１戸

（２階 232号室）

かつぎばし団地　南棟
（中耐４階建・H１年）

所在地：担橋一丁目5-4
家賃：20,700円～40,700円 3LDK 有

（1台）
２戸

(４階 323、325号室)

一本松34団地　２号棟
（中耐４階建・H３年）

所在地：字一本松34
家賃：19,000円～37,400円 3LDK 有 １戸

（４階 210号室）

介
護
助
手
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
町
内
の
高
齢
者
施
設
で
は
、
福
祉

資
格
や
経
験
が
不
要
な「
介
護
助
手
」

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
て
無
理
な
く
働
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４
︲
５
２
１
︲
５
６
６
２

福島県福祉
人材センター

ＨＰ

「広告」を出してみませんか？
広報紙・町HPバナー・町営バス車内広告の

広告主様募集中！
ぜひ、お気軽にお問い合わせください。
問 総務課 文書情報グループ ☎ 0247-62-8125

広告欄
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令和８年11月号

み
ん
な
の
掲
示
板

町
営
住
宅
入
居
者
の
随
時
募
集

　
町
営
住
宅
で
は
、
先
着
順
で
入
居

者
の
申
込
み
を
受
け
付
け
る
「
随
時

募
集
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
建
設
課
窓

口
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

昭
和
61
年
８
月
洪
水
×
令
和
元
年
東

日
本
台
風
巡
回
パ
ネ
ル
展

　
水
害
の
記
憶
と
治
水
対
策
を
伝
え

る
巡
回
パ
ネ
ル
展
を
実
施
し
ま
す
。

国
・
県
・
各
市
町
村
の
流
域
治
水
の

取
組
み
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
巡
回
パ
ネ
ル
展
は
阿
武
隈
川
上
流
流

域
内
全
29
会
場
で
行
わ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
河
川
国
道
事
務
所

Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

詳しくは
こちら

申
建
設
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
月
～
金
曜
日　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

問
・
申建設

課 

建
築
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
１
３

▶募集する団地　特定公共賃貸住宅	 ※駐車場使用料は 2,000 円 / 月
団地名/構造・建築年 所在地・家賃 間取り 駐車場 募集戸数

かいやま団地　A棟
（木造2階建・H10年）

所在地：大字貝山字馬場33
家賃：41,000円 2DK 有

3戸
（1階 １０１、102号室）

（2階　202号室）

かいやま団地　B棟
（木造2階建・H10年）

2戸
（1階 103号室）
（2階 203号室）

かいやま団地　C棟
（木造2階建・H10年）

１戸
（1階 101号室）

一本松34団地　3号棟
（中耐4階建・H5年）

所在地：字一本松34
家賃：50,000円 3LDK 有

（1台）
1戸

（1階 302号室）

▶募集する団地　公営住宅	 ※駐車場使用料は 2,000 円 / 月
団地名/構造・建築年 所在地・家賃 間取り 駐車場 募集戸数
駅南ヶ丘団地 55号棟
（中耐4階建・S55年）

所在地：八島台五丁目1-3
家賃：14,500～28,600円 3DK 無 2戸

（4階 411、416号室）
駅南ヶ丘団地 57号棟
（中耐4階建・S57年）

所在地：八島台五丁目1-3
家賃：15,000～29,500円 3DK 無 1戸

（3階 306号室）
かつぎばし団地　南棟
（中耐4階建・H1年）

所在地：担橋一丁目5-4
家賃：20,700円～40,700円 3LDK 有

（1台）
1戸

（4階 322号室）
一本松34団地　1号棟
（中耐4階建・H3年）

所在地：字一本松34
家賃：19,000円～37,400円 3LDK 有

（1台）
１戸

（3階 106号室）

町ＨＰ

沢
石
大
収
穫
祭

～
秋
の
味
覚
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
～

　

初
開
催
と
な
る
「
沢
石
大
収
穫

祭
」
！

　
軽
ト
ラ
ッ
ク
市
や
果
物
販
売
、
つ

き
た
て
餅
の
振
る
舞
い
な
ど
お
い
し

い
も
の
か
ら
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
ス

ペ
シ
ャ
ル
歌
謡
シ
ョ
ー
ま
で
、
楽
し

い
催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
ご
家
族
・
ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ

の
う
え
、ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
11
月
15
日（
日
）　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

所
沢
石
会
館
前
（
実
沢
字
楢
梨

２
１
５
︲
５
）
～
Ｊ
Ａ
倉
庫
前

主
沢
石
ま
ち
づ
く
り
協
会

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

　
町
で
は
、
確
定
申
告
時
の
事
務
補

助
員
と
し
て
会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
勤
務
地

　
▽
通
常
勤
務

　
　
三
春
町
役
場 

税
務
会
計
課

　
▽
申
告
期
間

　
　
三
春
町
役
場
内
申
告
会
場

▼
勤
務
の
期
間
・
時
間

　
▽
雇
用
期
間

　
　
令
和
９
年
１
月
５
日（
火
）

　
　
～
３
月
31
日（
水
）

　
▽
勤
務
時
間

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　
※
休
憩
１
時
間

　
▽
休
日　
週
休
２
日

　
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
休
み

▼
募
集
人
員　
若
干
名

▼
保
険
等
の
加
入

　
勤
務
日
数
・
時
間
に
よ
り
福
島

県
市
町
村
職
員
共
済
組
合
・
労
働

保
険
に
加
入

▼
募
集
職
種
・
報
酬
等

▽
職
種　
事
務
補
助
員

▽
報
酬
（
時
給
）

　
１
、２
２
５
円
～　

※
町
規
定
に
よ
り
通
勤
費
用
を
支
給

し
ま
す
。

▽
仕
事
の
内
容

確
定
申
告
補
助
お
よ
び
通
常

業
務
事
務
補
助

（
デ
ー
タ
入
力
・
電
話
対
応
・

書
類
整
理
・
そ
の
他
、
職
員

指
示
に
よ
る
付
随
業
務
）

〆
11
月
２
日（
月
）～
27
日（
金
）

申
三
春
町
会
計
年
度
任
用
職
員
候

補
者
登
録
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

問
総
務
課 

総
務
管
理
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
１
1

時
11
月
５
日（
木
）～
15
日（
日
） 

所
役
場
１
階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

主
阿
武
隈
川
上
流
流
域
治
水
協
議
会

問
国
土
交
通
省
東
北
地
方
整
備
局　

福
島
河
川
国
道
事
務
所

☎
０
２
４
︲
５
３
９
︲
６
１
２
７

建
設
課 

道
路
グ
ル
ー
プ　

☎
０
２
４
７
︲
62
︲
２
１
１
５

申込みは
こちら
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　岩江地区は、三春町の西部に位置し、江戸時代は守
山藩に属したこともあり、ほかの地区とはやや異なる
歴史・文化が伝わる地区です。江戸時代の山田、上舞木、
下舞木と白岩、下白岩、根木屋、阿久津、安原、横川、
芹沢、南小泉、北小泉の 12 村が、明治 22（1889）
年に合併して巌江村が誕生しました。今ではほとんど
見かけなくなりましたが、当時は石材の産地で、阿武
隈川に面していることから、この村名になったといい
ます。昭和 30 年の町村合併では、山田と上舞木の一
部が新しい三春町に加わり、その後下舞木の一部が三
春町に編入して、それ以外は郡山市となりました。
　山田村は、江戸時代に木村村の桜川沿岸地区が新田
開発により独立し、上下の舞木村も時期によって１村
だったり、２村だったりと複雑な変遷をたどりました。
周囲は、北側が旧逢隈村（郡山市西田町）、西から南
側が旧巌江村で、東側が中妻地区と接しており、桜川
が山田と鷹巣の境界となり、下流では上下舞木地区の
中心を流れています。郡山市に隣接するため、民間の
宅地開発が進行し、新しい住民が多いようですが、古
くからの伝統も多く残されています。

　各地区の鎮守は、山田が沫
あ わ な ぎ

蕩神社で、舞木が直
な お ひ

毘神
社です。沫蕩神社には明治 14（1881）年に地元の
新田亀蔵が奉納した 1 題単独の算額、直毘神社にも
明治 28（1895）年に栗山喜市・影山栄治が発起人
にとして奉納した５題の算額が１面伝わっています。
寺院は、上舞木大峯に真言宗の延命寺があるほか、下
舞木石花の薬師堂や上舞木寺山の観音堂などの仏堂が
あります。
　上舞木の板石供養塔婆（字平）と直毘神社の太々神
楽が町指定の文化財です。上舞木の板石供養塔婆は、
町内で最も大きく、最も古い弘安７（1284）年の板
碑で、年代から弘安の役（元寇）で亡くなった父親の
供養に建立されたともいわれています。直毘神社の春
の例大祭で（４月の第２日曜日）奉納される太々神楽は、
三春では珍しい巫女舞の演目があり、阿久津の田村神
社から伝えられた郡山市域の神楽の系統に属します。
　ほかにも、北山の地蔵堂では子育て地蔵祭り、石花の
薬師堂では念仏講などの祭りが現在も継承されていま
す。また、江戸時代後期から昭和にかけて、菅笠作りが
盛んで、岩江の産品が東日本各地に流通していました。

寄
附
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
た
だ
い
た
方
々

　
令
和
８
年
９
月
９
日
～

令
和
８
年
10
月
８
日

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

【
三
春
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

◎
寄
附

▽
物
品

・
生
長
の
家
福
島
県
教
化
部

・
大
河
原
雅
代
（
郡
山
市
）

・
増
子　
忠
一
（
山
田
）

・
渡
邉　
　
進
（
桜
ヶ
丘
）

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
三
春
町
赤
十
字
奉
仕
団

・
ア
リ
イ
ポ
エ

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
絆

・
菊
地　
作
夫
（
実
沢
）

・
國
分
シ
ヅ
子
（
新
町
）

・
齋
藤
キ
ミ
子
（
南
町
）

三春の地域と文
たからもの

化財⑧
岩江地区

上舞木の板石供養塔婆 直毘神社の太々神楽



10月号アン
ケート結果

三春のイチ推
し店舗

【調査期間】９月28日～10月15日

伊藤精肉店

グルメンチを関東在住の頃か
らオトナ買いして持ち帰って
ました！
（しゅんたろうさん）

橋長魚店

ここのイカの塩辛を食べた時
に感激しました！お刺身も美
味しいし、年末年始に食べる
オードブルはここと決めてい
ます！
（みっころさん）

大畑屋

新鮮なお豆腐、豊富な大豆製
品が購入でき、さらにランチ
の美味しさに定期的に行くお
店です。
（大ちゃんママさん）

この他にもたくさんの「三春のイチ推し店舗」を
皆さんから教えていただきました！
町ＨＰより、アンケート結果
全てをご覧いただけます。

情
報
Ｂ
Ｏ
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令和８年11月号

12月 医療機関名 薬局名

6日（日）石川医院
☎ 0247-62-2630

きよはし薬局
　駅前店

13日（日）青山医院
☎ 0247-77-2015

みはる調剤薬局
　ときわ店

医師、看護師、または保健師が案内します

IP電話・PHSからの場合
024-524-3020

ダイヤル回線からの場合
024-521-3790

対応時間 24時間 対応時間 19：00～翌8：00

【15歳以上の方についての相談】【15歳未満のこどもの相談】

診療日
診療時間

医療機関

日曜、祝日
9：00～18：00
※医療機関によっては9:00～17:00
左の表をご確認ください

診療日
診療時間
診療科目
電話番号
住所

毎夜間（1/1除く）
19：00～22：00
小児科・内科
024-934-5656【受診前要連絡】
郡山市上亀田1-1（郡山ビッグハート内）

休日・夜間のお医者さん

★受診する際は、事前に必ず電話をしてから受診してください。
【休日】

11月 医療機関名 薬局名

1日（日）東部台こどもクリニック
☎ 0247-81-2580

コスモ調剤薬局
　東部台店

3日（火）石塚医院
☎ 0247-72-2183 ヤナイ調剤薬局

8日（日）船引クリニック
☎ 0247-82-0137

すず薬局／
コスモ調剤薬局
　船引店

15日（日）のざわ内科クリニック
☎ 0247-61-1500 ルビー調剤薬局

22日（日）まつえ整形外科
☎ 0247-81-1222

げんじろう調剤薬局
　船引店

23日（月）かみや内科クリニック
☎ 0247-72-3212

29日（日）まつざき内科胃腸科クリニック
☎ 0247-61-7030

ノート薬局
　大越店

町ＨＰ
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和
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1
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毎
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発
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編
集
発
行
／
三
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町
役
場
総
務
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文
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情
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グ
ル
ー
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印
刷
／
不
二
石
橋
印
刷
（
株
）

2026.11
№
1164

〒
963-7796　

福
島
県
田
村
郡
三
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- Future Ticket Vol.46 -

えがお 育む 子育て支援センター
　10月9日、子育て支援センターで開催された「やこちゃんと遊ぼう」を取材してきました！
　やこちゃんとの布しばいや親子遊びを楽しむ子どもたちの様子をお届けします。

Q1．布しばいの魅力は何ですか？
　布の質感やあたたかみがあることによっ
て、触れてみたい！どうなっているんだろ
う？という五感を刺激していると思います。
おしばいは、「見る」だけでなく「感じる」
ものだと思っています。実際に布に触れる演
出もありますが、想像がより広がるように
願って演じています。

Q2．子どもたちの反応はいかがですか？
　月齢によって反応は様々ですが「こう見て
ほしい」という正解はないので、歩き回るの
が楽しくてちっともこっちを見ない子がいて
も、耳では聞いているのがわかったり、後に
なって真似する子が居たりす
るので、子どもの反応の多様
さをリスペクトしながら進め
ています。

やこちゃん


