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2024（令和６）年６月 21日 

三　春　町 

 

田村高等学校体育科考案　 

健康体操「田高体操２０２４」発表会及び田村高校生と
通いの場（サロン）との交流会の開催について 
 
 

 福島県立田村高等学校では、総合的な探求の時間

（田村高校では通称「夢ゼミ」と呼んでいる)で７つの

分野（文化・経済・健康・福祉・食農・環境・国際）

で生徒が自らテーマや課題を設定し主体的に活動をし

ています。今回、体育科３年生が健康ゼミで高齢化社

会と健康増進について探求し考案した健康体操（通称　

田高体操）について、三春町で取り組んでいる通いの

場（サロン）の参加者を招いた交流会を下記のとおり

開催します。また、体育科の生徒が授業で取り組んで

いる集団行動も披露します。 

 

　　　　　　　　　　　記 

 

１　日　時　　令和６年６月２８日（金）　 

午前９時１５分～１０時１５分 

（受付９時～） 

２　場　所　　三春町民体育館 

（三春町大字貝山字泉沢１００） 

３　出席者　　田村高校　 

スポーツ科２年生４０名（集団行動披露） 

体育科　　３年生４０名（田高体操交流会） 

　　　　　　　町内各サロン参加者　　　約１００名 

　　　　　　　　　　　　　　　　合計　約１８０名 

４　内　容 

　　① 田村高校体育科２年生による　集団行動発表（１５分） 

　　② 田高体操発表及び交流会　　　　　　　　　（４５分） 

 

 

◆【本件に関するお問い合わせ】 

三春町役場 企画政策課　渡辺、佐久間、岩崎　ＴＥＬ0247-62-1122　ＦＡＸ0247-61-1110

 当日は、第３２回北海道・東北高等学校

体育学科・コース連絡協議会・研究大会の

公開授業として、通いの場（サロン）との

交流会を実施します。 

　昨年度、考案した田高体操についてサ

ロンの参加者と意見交換を実施し、ブラ

ッシュアップした田高体操２０２４を参

加者のみなさんと行います。


