
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　

家事や育児に大変さを感じている子育て家庭、妊産婦、ヤン

グケアラーのサポートします。 

子育て支援ヘルパーがお宅にうかがい、家事・育児を支援し

ます。 

ひとりでがんばりすぎず、手助けが必要な時はぜひご利用

ください！

三春町子育て支援ヘルパー派遣事業

【制度内容】 

 
利用できる方

・三春町に住所を有し、家事・育児に不安や困難を抱え支援が

必要な妊産婦、ヤングケアラーなど（対象は１８歳未満）
 利用可能な日 ・毎　日
 利用可能な時間帯 ・午前８時から午後６時まで
 利用上限 ・１日２回、１回２時間以内

【サービス内容】 

 

家事に関するもの

・衣類の洗濯、居室等の清掃、食事の準備や後片付け 

・生活必需品の買い物 

・関係機関との連絡 

・その他必要な家事援助
 

育児に関するもの
・授乳、おむつ交換、沐浴介助 

・その他必要な育児援助

【利用料】 

 
利　用　料

・１回１時間につき 250 円 

※ただし、所得に応じて利用料の減免があります。

【利用方法】 

 
①利 用 申 請

・母子健康手帳を持参のうえ、子育て支援課にお越しいただき、利用申請

書を記入してください。
 

②支 給 認 定 ・後日、町からヘルパー派遣承諾通知を郵送します。

 
③事 前 打 合 せ

・ご自宅で、ご本人家族とヘルパーの顔合わせを行い、支援内容の打合

せをしていただきます。
 

④ヘ ル パ ー 訪 問 ・ヘルパーが自宅訪問のうえ、家事、育児支援サービスを提供します。

 
⑤サービス利用後 ・ヘルパーが提示する報告書内容を確認し、確認欄へ押印してください。

子育て支援ヘルパーが家事や子育てのお手伝いをします！

●お問い合わせ先　　子育て支援課　子育て支援グループ 

〒963-7796　三春町字大町 1-2 

TEL 0247-62-0055、FAX 0247-62-3232 

メールアドレス kosodateshien@town.miharu.fukushima.jp

mailto:kosodateshien@town.miharu.fukushima.jp

