
――２０２５年度の取り組み―― 

「みはる助っ人中高生会議 2025」は、「もっと素敵な三春町をつくる！」をテーマに三春町内

の中学生、田村高校生、福島大学生が地域課題の解決や魅力発信について考え取り組むプロ

グラムです。「歴史・文化」「経済・産業」「自然・環境」「国際・グローバル」をテーマに、中高生

と大学生を交えた４グループで活動を進めてきました。 

 

～第１回プログラム～ 

開 催 日：令和７年７月２７日（日） 

会 場：三春町役場　桜ホール 

活動内容：中高生と大学生が、ここで初めて顔 

を合わせました。最初に「探究活動」 

の基本や心構えを学び、自分たちが 

取り組みたいテーマや、やってみたい 

こと、その実現のために必要なフィー 

ルドワーク先について話し合いました。 

ここから１年間の活動がスタートです！ 

 

＜講演＞ 

演題：なんで？から始まる未来づくり 

講師：FindValue 株式会社 

取締役 COO　大川翔　様 

 

 

～第２回プログラム～ 

                        開 催 日：令和７年８月９日（土） 

                        会 場：三春町役場　桜ホール、三春町内 

活動内容：グループごとにテーマに沿ったフィ 

ールドワークを行いました。町内で 

いろいろなものを見たり、いろいろ 

なお話を聴いたりして、新たな気づ 

きを得ることができました。その気 

づきから、自分たちのテーマを掘り 

下げ、深めるためのグループワーク 

を行い、各グループのテーマが決 

まりはじめました！ 



＜フィールドワーク＞ 

歴史・文化班：歴史民俗資料館での豆腐講座、朝日屋さん訪問、大畑屋さんとの意見交換 

経済・産業班：Mon ami さんとの意見交換、農林 G・三春インターブルーベリー園さん取材 

自然・環境班：ファームパークいわえ、込木ヒマワリ畑、自然観察ステーション、さくら湖見学 

国際・グローバル班：文書情報 G 取材、ライスレイクの家訪問・取材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～第３回プログラム～ 

開 催 日：令和７年１０月４日（土） 

会 場：福島大学 

活動内容：班ごとにグループワークを実施し、 

グループテーマの磨き上げを行い 

ました。具体的な提案が少しずつ固 

まってきたようです！今回は、班の 

活動に加え、学内見学や学食での 

ランチなど、少しだけ大学生気分を 

味わうことができました！ 

 

～第４回プログラム～ 

                       開 催 日：令和７年１２月１４日（日） 

                       会 場：三春町役場　桜ホール 

活動内容：今回が最後の全体活動です。これま 
での活動を振り返り、グループとしてど 
んな提案ができるのか、各班が考えを 
深めました。考えた内容は、企画提案 
書にまとめ、成果発表会に向けて発表 
資料や原稿の作成に取り組みました。 
成果発表会も目前！各グループが一 
丸となって頑張りました！ 



～スピンオフ活動～ 

活動の中で見えた課題の解決やテーマの深掘りのため、中高生・大学生の希望で様々な活動を

実施しました。それぞれの特色ある活動を通し、各グループのテーマについて具体的な道筋が

見え始めました！ 
 

＜歴史・文化班＞ 

11/2 三春秋まつりへの出展 

三春の豆腐を再発見してもらうため、秋まつり 

会場にブース出展。大畑屋さんにもご協力い 

ただきました。ブースには、たくさんの方が立 

ち寄ってくれました！ 

 

 

＜経済・産業班＞ 

11/9 モンアミまつりでの試作品販売 

モンアミさんにもご協力いただき、町の特産品 

を使ったお菓子を作り、モンアミまつりでテスト 

販売を行いました。ピーマンマフィンも四季クッ 

キーも完売しました！ 

 

 

＜自然・環境班＞ 

11/9 自然体験 PR 動画撮影 

三春の自然体験をテーマに PR 動画の撮影を 

行いました。町民農園での野菜収穫体験や収穫 

した野菜を使った BBQ、さくら湖キャンプサイト 

でのキャンプ体験やカヤック、サイクリングと盛 

りだくさん！ 

 

 

＜国際・グローバル班＞ 

12/7 留学生向け三春町観光ツアー 

三春の名所や文化を知ることができるツアーを 

実施。バスの中では打ち解けるためのレクレー 

ションも行い、交流を深めながら三春町をめぐり 

ました！ 


