
令和5年7月現在

番号 団体名（個人） 活動内容 活動可能日 活動範囲 講師料 その他

1 桒山トミ子
水泳指導員・ボランティア
ストレッチ等

火・水除く
午前8時～午後4時

旧町内・御木沢・中
妻・要田

無償

2 大内翠 通訳案内　翻訳
水・木・金・日・祝
午前9時～午後10時

全地区 3000円～ 相談

3 栁沼まゆみ
シナプソロジー・スクエアステップ
防災士・健康運動実践指導

2週間前までに相談
10時～12時

全地区 3000円 相談

4 吉村久美子（KUU) ヨガ
1ヶ月前までに相談
午前8時～午後9時

全地区
1クラス
10,000円

相談

5 山口恵美 バスケットボール
月・水午後6時～9時
土・日午前9時～12時

全地区 1800円

6 三瓶清友 陸上競技・バレー競技
土・日・祝
午前9時～11時

全地区 無償

7 山口元広
写真撮影・プリント・展示棟の指導育
成、三春の桜の案内

常時
午前9時～午後5時

全地区 無償

8 飛田直 陸上 常時 沢石 無償

9 橋本幸治 陸上
土・日
午前9時～午後3時

全地区 無償

10 鈴木傾樹 書・水墨画・俳句 常時 全地区 5000円
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11 石森禎枝 アイリッシュハープ演奏
水・金・土・日
午前11時～午後5時

全地区 30分3000円

12
編み物サークルあみ
あみ

編み物講習会
第2.4水曜日
午前9時30分から12時　

旧町内 無償 実費徴収

13 太極拳「花笑」
柔軟・ストレッチ運動を中心とした身体
活動

第1.3水
午前9時30分～11時30分

旧町内 無償

14
三春モニタリングポ
ストの会

モリタリングポストと放射能や原発につ
いて

土・日 全地区 無償

15 歌謡教室やまびこ会 教室で学んだことを共に楽しむ 常時 全地区 無償

16 民謡研究光堂会 民謡教室で学んだことを共に楽しむ 常時 全地区 無償

17 着物スイスイ会
季節にあった着物や帯の取り合わせ
帯結びの講習等

第2.4水曜日
午前10時～12時

旧町内 無償

18 三春俳句会 俳句について
第１金曜日
午前9時30分～12時30分

旧町内 無償

19 みはる手話サークル 手話 相談 旧町内 相談 相談

20 三春歌おどり愛好会 日本舞踊健康体操
第2.4木曜日
午前9時～午後1時

旧町内 1000円

21 渡辺　安里 陶芸教室
相談
午前8時～午後9時

全地区 1人1,500円～



22 橋本　俊哉 声楽
第1～4 月～日曜日
午後１時～午後５時

全地区 有償（要相談）

23 大内　喜代子
スポーツ民踊
（さくらスポーツ民踊愛好会）

各団体による（相談） 旧町内 要相談


