
令和８年度三春町  総合集団けんしん
（健康診査）追加実施について

　10月31日（土）に総合集団けんしんの追加実施を行ないます。今年度町のけんし
ん（集団・施設）を未受診の方はご予約ください。
　なお、今回の追加けんしんでは、町公式LINEまたは電話（自動音声対応）予約を
受け付けます。
※今回の予約方法の変更は来年度にむけた試験です。ご理解とご協力をお願いいたします。

予約方法は以下の２通りとなります

各予約方法の手順は以下より確認ください

①町公式LINE（友だち登録必須）
②電話（自動音声対応）

①左のQRを読み取り、友だち追加する

けんしん専用ダイヤル

どちらも
２４時間対応

0800-170-6359
050-1785-2927

②「総合メニュー」を選択
③「けんしん予約」を選択
④案内に沿って入力し「予約完了」の画面まで進む

友だち登録済の方は、トーク画面に移動します。

自動音声が対応します。確認のため、返事まで少し間が空くことがありますが、
そのままお待ちください。

けんしん前日に LINE で、予約時間お知らせの通知が届きます。

※詳しい手順は次のページをご覧ください。

( フリーダイヤル )

( つながらない場合は、こちら )

町公式
LINE

電話

三春町公式
LINE



①町公式LINE（友だち登録必須）
左記QRを読み取り、友だち追加します。
友だち登録済の方は、トーク画面に移動します。
※友だち登録しない場合、予約画面へ進むことができません。
※ブロック中の方は、「ブロック解除」▶「トーク」の順に進んでください。

次のページ

予約の手順 １/２LINE予約

三春町公式
LINE

ここを押して
メニューを開き

「けんしん予約」
　　　　を選択

「三春町成人けんしん
　　　　　　受診券」を
お手元に用意して
「予約に進む」を選択

受診券のけんしん予約コード
頭の０を除いた数字を半角数字で入力
　　　　　　　例）00000001234▶1234

次は生年月日を入力

【iPhone】 【Android】

※システムに登録された予約コード、生年月日と一致しない場合、
　予約を進めることができません。

けんしん予約

有効期限内はこの受診券を
捨てずに保管してください

〒963-7796
田村郡三春町字大町 1-2

三春　太郎　様

00001234567町管理No.

3-x

●４月上旬に全戸配付する『けんしんガイド』
●町ホームページ町HPへ▶▶ 検索三春町　R８けんしん

●けんしんは年１回です。２回以上受けた
場合は自己負担となります。●１９～３９歳
のけんしんやその他のけんしんについての
詳細は、右記ご確認ください。

問 診 身体計測 医師診察 血圧測定

尿検査 血液検査 心電図 眼 底

健康診査等
日本人の死因の約６割を占めるといわれる生活習慣病を
予防するための血液検査、尿検査等を実施しています。

国保加入者・
後期高齢者医療保険加入者

がんは早期発見で治せる可能性が高い病気です。検診の結
果、精密検査となった場合、必ず精密検査を受けてください。

※胃・子宮・乳がん検診の対象はR9.3.31時点で偶数年齢の方、または前年
　度未受診の方です

対象年齢の方のみ

三春町成人けんしんについて

がん検診等

肺がん・結核、大腸がん、
前立腺がん、肝炎ウイルス、
胃がんリスク、乳がん（一部日程）

総合集団けんしん
当日に受診
できる項目

総合集団けんしん
当日に受診
できる項目

乳がん、子宮（頸）がん婦人科検診婦人科検診

胃がん（胃カメラ）、
成人歯科健診

施設のみ受診
できる項目
施設のみ受診
できる項目

（集団・施設それぞれで行います。詳しくは「けんしんガイド」へ）

※受診や予約についての詳細は裏面もご覧ください

00000000000

基本項目 問診、身体測定、診察、血圧、脂質、
肝機能、血糖、尿検査

詳細項目 貧血、心電図、眼底、クレアチニン
※医師が必要と判断した場合に行う

クレアチニン、eGFR、尿酸

健診内容 自己負担

追加項目

0 円

0円

0円

健
康
診
査

生年月日

保険者番号

有効期限 令和８年１２月２８日

国保

性　別 男性

昭和３３年１２月２２日

00071126

けんしん予約コードあなたの はこちら

受診券
三春町成人けんしん

※人間ドック受診（予約）者は成人けんしん対象外です※

※受診予約の電話は裏面の番号をご確認ください

８令和 年度

▶ けんしん当日ご持参ください ◀

0247-62-51100247-62-5110
保健福祉課 保健医療グループ

地域ケア推進グループ三春町
発行・問合せ先

三春町成人けんしん受診券▶

西暦変更は
ここから

月日変更は
ここから



①町公式LINE続き

電話番号を半角で入力

登録情報と一致すると、名前が表示されます。

次に、「選択」を押して、
現在加入している健康保険を選択

「日付を選択」を押し、

時間の選択をすると、受けるけんしんを聞かれます。
受診する　▶「はい」
受診しない▶「いいえ」
　　それぞれ回答してください。

「申請内容の確認」で内容を確認し、
緑の「申請」を押してください。

※時間の変更は、最後の予約完了の表示下部
　灰色の「変更」ボタンから行なうことができます

　受診内容の変更については、大変お手数ですが
　受診日当日の受付時に口頭にてご説明ください

けんしん前日、LINE でお知らせが届きます。

これで
予約完了です

①10 月 31 日を選択。
②希望の時間を選ぶ。
③画面最下部の青いボタン「確定」を押す。
※「確定」ボタンが見えない時は、画面を下にずらしてください。

三春たろうさん

残り席数が０の場合は
「確定」を選択することができません

三春たろう
0000

三春たろう
0000

次のページへつづく
電話予約

2/２LINE予約予約の手順



※時間の変更・キャンセルについては、お手数ですが
　保健福祉課（0247-62 -5110 ) までご連絡ください
　（平日 8:30 ～17：15）

これで予約完了です

＜聞き取り内容＞

１/１電話予約
②電話（自動音声対応）

けんしん専用
ダイヤル

0800-170-6359
050-1785-2927

※確認のために、返事まで間が空くことがあります。そのままお待ちください。

※質問は１つずつ確認していきます。答えのみを簡潔にお伝えください。

受付期間中は 24 時間自動音声が対応します。

①予約コード：頭の０を除いた数字を答える
　　　　　　　例）00000001234▶1234

②生年月日：西暦・和暦どちらでも可

③名前・性別：合っていれば「はい」

④健康保険：加入保険の名前
　　　　　　例）国保、社会保険扶養

⑤予約時間：希望の時間

⑥けんしん希望項目の確認（年齢や受診歴によって項目が変わります）

⑦最終確認

( フリーダイヤル )

(つながらない場合は、こちら )

予約には「三春町成人けんしん受診券」に記載の
予約コードが必須となります。
受診券を用意して、お電話ください。

予約した時間や受診内容は、メモなどお取りください。

有効期限内はこの受診券を
捨てずに保管してください

〒963-7796
田村郡三春町字大町 1-2

三春　太郎　様

00001234567町管理No.

3-x

●４月上旬に全戸配付する『けんしんガイド』
●町ホームページ町HPへ▶▶ 検索三春町　R８けんしん

●けんしんは年１回です。２回以上受けた
場合は自己負担となります。●１９～３９歳
のけんしんやその他のけんしんについての
詳細は、右記ご確認ください。

問 診 身体計測 医師診察 血圧測定

尿検査 血液検査 心電図 眼 底

健康診査等
日本人の死因の約６割を占めるといわれる生活習慣病を
予防するための血液検査、尿検査等を実施しています。

国保加入者・
後期高齢者医療保険加入者

がんは早期発見で治せる可能性が高い病気です。検診の結
果、精密検査となった場合、必ず精密検査を受けてください。

※胃・子宮・乳がん検診の対象はR9.3.31時点で偶数年齢の方、または前年
　度未受診の方です

対象年齢の方のみ

三春町成人けんしんについて

がん検診等

肺がん・結核、大腸がん、
前立腺がん、肝炎ウイルス、
胃がんリスク、乳がん（一部日程）

総合集団けんしん
当日に受診
できる項目

総合集団けんしん
当日に受診
できる項目

乳がん、子宮（頸）がん婦人科検診婦人科検診

胃がん（胃カメラ）、
成人歯科健診

施設のみ受診
できる項目
施設のみ受診
できる項目

（集団・施設それぞれで行います。詳しくは「けんしんガイド」へ）

※受診や予約についての詳細は裏面もご覧ください

00000000000

基本項目 問診、身体測定、診察、血圧、脂質、
肝機能、血糖、尿検査

詳細項目 貧血、心電図、眼底、クレアチニン
※医師が必要と判断した場合に行う

クレアチニン、eGFR、尿酸

健診内容 自己負担

追加項目

0 円

0円

0円

健
康
診
査

生年月日

保険者番号

有効期限 令和８年１２月２８日

国保

性　別 男性

昭和３３年１２月２２日

00071126

けんしん予約コードあなたの はこちら

受診券
三春町成人けんしん

※人間ドック受診（予約）者は成人けんしん対象外です※

※受診予約の電話は裏面の番号をご確認ください

８令和 年度

▶ けんしん当日ご持参ください ◀

0247-62-51100247-62-5110
保健福祉課 保健医療グループ

地域ケア推進グループ三春町
発行・問合せ先

三春町成人けんしん
　　　　　　受診券▶

予約の手順


