
ディスゲッター　ルール

フライングディスクでターゲットゲームを楽しもう。

遊び方も自由にクリエイトできます。

【用 具】

・ディスゲッター９／ディスゲッター５

・フライングディスク

【遊び方】

①ストラックアウト①ストラックアウト①ストラックアウト①ストラックアウト

１２枚のディスクを投げ、最大何枚のパネルを抜けるか競います。

②ディスゲッタービンゴ②ディスゲッタービンゴ②ディスゲッタービンゴ②ディスゲッタービンゴ

③ディスゲッタービンゴ・マッチプレー③ディスゲッタービンゴ・マッチプレー③ディスゲッタービンゴ・マッチプレー③ディスゲッタービンゴ・マッチプレー

④ポイント・ディスゲッター④ポイント・ディスゲッター④ポイント・ディスゲッター④ポイント・ディスゲッター

３枚（～５枚）のディスクを投げ、抜いたパネルの合計ポイントを競います。

アキュラシーゴールアキュラシーゴールアキュラシーゴールアキュラシーゴール

※ いずれも距離はレベルに応じて設定しますが、だいたいの目安は下記の通りです。

小学生以下・・・・・４～５ｍ、一般・・・・・６～７ｍ

３枚（４枚）のディスクを投げ、タテ・ヨコ・ナナメいずれか１列にパネルが抜ければ完成

（ビンゴ）です。

②のゲームを２人が交互にディスクを投げて、先にビンゴを完成（またはどちらが多くの

ビンゴを完成）できるかを競うゲームです。

※そのほかにも９枚（～１２枚）のディスクで№１～９のパネルを番号順に抜き、結果を

比べる等々いろいろ遊べます。

アキュラシー（正確性）は７ヶ所の地点から、それぞれ４枚のディスクを投げて、そのうち

何枚ゴールに入るかを競うゲームです。


